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Название: Интеллектуальная лабильность

Цель: исследование лабильности, то есть способности переключения внимания, умения быстро переходить с решения одних 
задач на выполнение других, не допуская при этом ошибок.

Материал:  специальный бланк для ответов, выдается каждому 
испытуемому.

Описание:  методика состоит из ряда нескольких несложных заданий, 
которые зачитываются экспериментатором. На решение каждого задания 
отводится от 3 до 5 секунд. Ответы испытуемого фиксируются на 
специальном бланке. Методика предназначена для взрослых испытуемых.

Источник: Психологические тесты / сост. С. Касьянов. - М. : Эксмо, 
2006. - 608 с. (С. 553-559)



Инструкция:

“Будьте внимательны. Работайте 
быстро. Прочитанное мною задание не 
повторяется. Внимание! Начинаем!”



Обработка результатов:

Оценка производится по количеству ошибок. Ошибкой считается и 
пропущенное задание. Нормы выполнения: 
0–4 ошибки – хорошая способность к обучению; 
5–9 ошибок – средняя лабильность; 
10–14 ошибок – низкая лабильность, трудности в переобучении; 
15 и более ошибок – мало успешен в любой деятельности, в учебной в 
том числе.


