
      Тема     проекта :

 Курение – опасно для 
вашего здоровья.

Творческое название:
«Забава, которая 

приводит к смерти»



     Цель  проекта :

▪ Узнать ,что такое табак ?
▪ Откуда он появился ?
▪ Почему люди курят ?
▪ Какой вред приносит организму человека 

курение ,табачный дым ?
▪ Сколько полезных и вредных веществ 

находится в сигаретном дыме ?



   Рабочие   группы :

▪  «биологи» 
▪  «историки»
▪  «исследователи»
▪  «художники - оформители»
▪  «организаторы»



  табак – однолетнее   
растение 

    семейства  
паслёновых .           



  Путешествие табака :

▪Америка
▪Франция
▪Англия
▪ Германия
▪Россия
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  Данные  исследования :

▪ Начали подражать взрослым – 22%
▪ Из любопытства – 7 %
▪ Ради забавы – 53 %
▪ Предложил друг – 6 %
▪ На спор – 12 %



 
1 пачка сигарет стоит 47 рублей. 
В году 365 дней. 
Вычислим: 365 X 47 = 17155 рублей

 1 булка хлеба стоит 28 рублей. 
Если покупать 1 булку хлеба в день,
то получим: 365 X 28 = 10220 рублей.
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                Вывод:  

Никогда и ни при каких обстоятельствах не 
брать в руки сигареты, даже если её 
предлагает друг.



 Пословицы  и поговорки:  

▪ Курение – пагубная привычка.
▪ Безвредного табака нет.
▪ Умственный труд и курение – 

несовместимы.
▪ Мудрый человек предупреждает болезни, 

а не лечит их.
▪ Живи разумом, так и лекаря не надо.



       Мы      хотим:

▪ Быть закалёнными
▪ Заниматься  физкультурой
▪ Много гулять, но помнить: «Сделал дело-  

гуляй смело»
▪ Иметь хороший аппетит
▪ Быть всегда в хорошем настроении.  


