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Страна Здоровячков



Страна Здоровячков

доктор 
Свежий Воздух



Страна Здоровячков

доктор 
Здоровая Пища



Страна Здоровячков

доктор Отдых



Страна Здоровячков
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Страна Здоровячков

доктор Вода



Секреты доктора Воды

⚫ Вода занимает ¾ суши.



Секреты доктора Воды

⚫ 100 лет назад

⚫ 11 л

⚫ современный 
человек

⚫ 700 л



Секреты доктора Воды
⚫ мытьё рук: 6 – 8 л (в сутки)
⚫ чистка зубов: 6 – 8 л
⚫ принятие душа: 15 – 20 л
⚫ принятие ванны: 150 л
⚫ стирка: 150 л
⚫ мытьё посуды: 10 – 200 л



Секреты доктора Воды

⚫ 50 вёдер воды

⚫ 90 вёдер воды

⚫ 40 вёдер воды



Секреты доктора Воды

⚫ солёная вода



Секреты доктора Воды

ПРОБЛЕМЫ

экономное 
расходование воды

поддержание 
чистоты водоёмов



Вода – это жизнь!



Секреты доктора Воды

      «Свой вклад может внести каждый, 
от Президента до первоклассника. Для 
этого надо просто бережно 
относиться к воде, не загрязнять 
водоёмы и территорию вокруг них, 
принимать активное участие в 
экологических мероприятиях… Если 
каждый гражданин страны будет 
заботиться о чистоте воды, то на 
всей Земле чистой воды станет 
больше».

      Председатель Правительства Российской 
Федерации Владимир Владимирович Путин



Секреты доктора Воды

      Как мы с вами можем решить 
проблему сохранения водных 
ресурсов нашей страны, да и 
всей планеты? 



Секреты доктора Воды

- Спасибо, ребята. Я надеюсь, что вы будете 
бережно относиться к воде, не станете 
загрязнять водоёмы и территорию вокруг 
них. Пусть в нашей стране и на всей нашей 
Земле чистой воды станет больше! 



Игры 
с доктором
Водой



Отгадай  загадку
Побежали по дорожке
Серебристых нитей ножки.



Отгадай  загадку
Что за странный звездопад:
Звёзды белые летят?
Покружатся, а потом
Устилают сад ковром.



Отгадай  загадку
По дорожкам прыг да скок
Скачет ледяной горох.
Принесло  его  с дождём.
Мы его совсем не  ждём.



Отгадай  загадку
Я и туча, и туман,
И ручей, и океан,
 И летаю, и бегу,
И стеклянной быть могу!



Разгадай ребус ,

РЕКИ



Разгадай ребус,,,,

ЛЁД

,



Разгадай ребус
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Разгадай ребус
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