
«Лучшее, что мы можем дать нашим детям, 
- это научить их любить себя»

Луиза Хей

«Роль отца в воспитании ребенка»



За что ты любишь своих 
родителей?

✔ «просто так,  потому что они мои 
родители, нельзя любить за что-то»

✔ «выслушают меня, когда мне плохо, за 
терпеливость»



Какие слова ты хотел бы 
слышать от родителей?

От мамы: 
✔ «я тебя люблю, самые добрые слова (солнышко, 

зайчик, умница), давай куда-нибудь сходим, 
давай  погуляем».

От папы:
✔ мальчики - «ты у нас молодец, ты настоящий 

мужчина, я тобой горжусь»;

✔ девочки – «я тебя люблю, как дела в школе? как 
учеба? если у тебя проблемы? я готов помочь, 
что тебе купить из вещей? что тебе подарить?»



Что ты больше всего любишь делать 
вместе с родителями?

� «ездить отдыхать, на природу»
� «разговаривать, общаться»
� «смотреть кино»
� «играть»
� «учить уроки»
� «делать кормушки».



Особенности «мужского» 
воспитания

� Папам сложнее переключиться с общения с 
коллегами на разговор с дочерью или сыном.

 
� Папы чаще не могут сдержать свои эмоции и 

переходят на крик, наставления в жесткой 
форме.

� Чаще  избегают конфликтов.



Личный пример отца. 

✔ Уважение и бережное отношение к женщине. 
✔ Участие в домашнем труде.
✔ Развитие женственности у своих дочерей и 

мужественности - у сыновей. 

Ребенок получает представление о 
взаимоотношениях мужчины и женщины, об 

их родительских ролях, обязанностях, 
семейных заботах, проблемах, способах их 

разрешения. 



Отношение  к труду.

✔ поощрение родителями, отношение как к взрослому
 («Завтра мы эту работу вместе закончим»);

✔ родительская похвала ценится очень высоко 
(«Молодец, хорошо сделал»). 

Давайте ребенку почувствовать настоящую 
ответственность в семье. 

Дети, у которых есть обязанности по дому, считают 
себя значимыми в семье.



Пристальное внимание. 

«Слово,  произнесенное вами за секунду, действует на 
ребенка минутами, часами, днями». 

✔ Говорите ли вы со своим ребенком? 
✔ Готовы ли вы выслушать ребенка наедине, 

столько времени, сколько необходимо ему?  

Заведите правило разговаривать с ребенком. Ваша 
беседа может длиться 10-50 минут.  В

 этот момент важнее всего его дела, заботы, 
радости, неудачи.



Советы детей родителям:

✔ Процветания в работе, успехов.
✔ Не будь таким строгим (папе).
✔ Всегда улыбайтесь, радуйтесь.
✔ Пожалуйста, обращай на меня побольше 

внимания.
✔ Здоровья, долголетия, счастья.
✔ Терпения, сдержанности.
✔ Не ругайтесь. 


