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Развитие мелкой моторики 

�Пальчиковая гимнастика;
�Самомассаж кистей и пальцев рук;
�Шнуровки, штриховки, мозаики, трафареты, расскраски и т.д;
�Су-джок, массажеры Ляпко, аппликаторы Кузнецова;
�Игры с ребристыми карандашами;
�Сортировка и выкладывание узоров  гороха, фасоли и т.д.;
�Игры с прищепками,  пуговицами, нитками, фальгой , бумагой, ватой, 
бумажными салфетками, пластилином, концелярскими резинками; 
�Игры со счетными палочками, лентами, природными материалами, 
бусинами, конструкторами.



Развитие мелкой моторики



«Проглот»
игра с платочками «Забавные пуговицы» Игра с китайскими 

палочками
Игра с помпонами



«Водонос»«Повтори узор»
игра со скрепками

«Подбери крышки к 
баночкам»«Укрась лентами»



Если вьюга и пурга 
Намела вокруг снега 
И укутала дома, 
Значит к нам пришла зима.

Если тает снег и лед,
Ручеек журчит, поет
Мишке стало не до сна,
Значит к нам пришла весна.

Если солнце пригревает,

В небе ласточка летает

Стало сухо и тепло, 

Значит лето к нам пришло.

Если дождь стучит по крыше

То сильней, то тише, тише,

Землю всю листва укрыла,

Значит осень наступила.

Самомассаж кистей и пальцев рук



Спасибо за внимание!


