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Задачи профориентационной 
работы

•познакомить с разнообразием мира 
профессий;

•дать общие сведения о содержании труда 
разных профессий;

•формировать мотивацию и интерес к учебной 
и трудовой деятельности;

•развивать интеллектуальные и творческие 
способности

•воспитывать трудолюбие, старательность, 
аккуратность, бережное отношение к 
результатам своего и чужого труда



Формы профориентационной 
работы

     Урочная                             Внеурочная
•                                    



Профориентация                       
через урочную деятельность

Уроки русского 
языка

Использование слов, предложений, 
текстов, связанных с той или иной 
профессией, для словарной, 
орфографической работы,                             
для диктантов, списываний

Уроки 
литературного 
чтения

Использование языкового 
материала, пословиц, поговорок, 
загадок о профессиях и труде

Уроки 
математики

Решение практических задач, в 
условии которых говорится о 
профессиональном труде продавца. 
строителя, водителя, швеи и т.д.



Уроки окружающего мира 
1 класс

• «Как путешествует письмо»: узнают о 
профессиях работников почты;

• «Когда появилась одежда?»: знакомятся с 
разнообразием одежды и узнают о профессиях 
портного и модельера;

• «Зачем нужны автомобили?» знакомятся с 
устройством и разнообразием автомобилей и 
узнают о профессии водителя;



Уроки окружающего мира  
1 класс
• «Домашние питомцы»: узнают, как правильно 

заботиться о животных, знакомятся с 
профессией ветеринара

 
 



Уроки окружающего мира и 
технологии  

1 класс
• «Откуда берутся шоколад, изюм и мёд»: 

знакомятся с производством сладостей и 
узнают о профессии кондитера

 



Уроки окружающего мира и 
технологии  

1 класс
«Зачем летают в космос?» обсуждают цели 

полётов человека в космос и узнают о 
профессии космонавта.

 



Уроки окружающего мира 

2 класс

• «За покупками» знакомятся с разнообразием 
предприятий торговли, говорим о профессии 
продавца.

• «Культура и образование» знакомятся с 
учреждениями культуры и образования, говорим 
о роли образования в получении профессии.



Уроки окружающего мира и 
технологии  

2 класс
• «Все профессии нужны, все профессии важны» 

говорим о разнообразном мире профессий, о 
важности труда в любой профессиональной 
деятельности.

 



Уроки окружающего мира и 
технологии  

2 класс
•  «Как построить дом?» узнают о профессии 

строителя. 

 



Уроки окружающего мира 
3 класс
• «Какая бывает промышленность?» формируются 

знания об отраслях промышленности (добывающая 
промышленность, электроэнергетика, металлургия, 
машиностроение), говорим о профессиях этих 
отраслей;

•  «Растениеводство» знакомятся с растениеводством 
как отраслью сельского хозяйства, узнают о 
профессиях хлебороба, овощевода, садовода, 
агронома, комбайнёра.

•  «Животноводство» знакомятся с трудом 
животноводов.



Уроки окружающего мира 
3 класс

• «Богатства, отданные людям» говорим о примерах 
благородного служения Отечеству, о делах на благо 
других людей, в том числе и в профессиональной 
деятельности.

 



Уроки окружающего мира 
3 класс

• «Чтобы путь был счастливым» осваивают 
правила поведения на дорогах, говорим о 
профессии инспектора ГАИ.

 



Уроки окружающего мира 
4 класс

• «Мир глазами астронома» знакомятся с 
профессией астронома и пробуют взглянуть 
на мир его глазами

•  «Прошлое и настоящее глазами эколога» 
знакомятся с профессией эколога и пробуют 
взглянуть на мир его глазами.



Профориентация через внеурочную 
деятельность

Экскурсия на фабрику мороженого «Петрохолод»



          Заключение:

  Чем с большим количеством профессий 
мы познакомим учеников, чем шире будут 
их представления о мире профессий, тем 
меньше ошибок они совершат в 
дальнейшем в процессе 
профессионального выбора.


