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Цель проекта:
Формирование  культурно 

гигиенических навыков у детей 
младшего дошкольного возраста через 
художественное слово в разных видах 

деятельности, привитие навыков 
опрятности.

Проблема: Не достаточно развитые у 
детей культурно гигиенические навыки.



ПРОЕКТ
• КРАТКОСРОЧНЫЙ

• ГРУППОВОЙ

УЧАСТНИКА:
• Дети 2-3 года

• Родители
• Воспитатель



Знакомство с Мойдодыром
•Чтение сказки К.И.Чуковского «Мойдодыр»;

• Знакомство с главными персонажами;
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***
Руки с мылом надо мыть,

Чтоб здоровенькими быть.
Чтоб микробам жизнь не дать,

Руки в рот не надо брать. ***
Руки с мылом надо мыть,

Чтоб здоровенькими быть.
Чтоб микробам жизнь не дать,

Руки в рот не надо брать. 

Обучение правильному мытью рук



Использование наглядности в обучении



Без воды умылся котик.
Лапкой вымыл глазки, ротик.

А вот мне нельзя так мыться –
Мама может рассердиться...

Науменко В. 
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Обучение пользоваться салфеткой.



Игровая ситуация по стихотворению А.Барто 
«Девочка чумазая» 

Игровая ситуация по 
стихотворению А.Барто 

«Девочка чумазая» 

Должен ты друзьям помочь,
Смыть с игрушек грязь всю 
прочь...
Аккуратней впредь играть,
Гигиену соблюдать!

Самодий Н.

Это вовсе вам не шутка,
Коли грязный твой мишутка,
Если плюшевый дружочек,
Словно чёрный уголёчек.

Все, поверь, твои игрушки,
Даже розовенький Хрюшка,
Быть чистюлями хотят...
Знай: микробы всем вредят!

Ведь игрушки нам друзья,
Быть неряшливым – нельзя;
Прочь гони девицу-лень,
И устрой им банный день:



Загадка:
Чтоб волосики не путались.                      Чтоб они нас всегда слушались,               
Чтоб красивой была прическа,             Помогает нам……….. (расческа).
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ЧИСТОТА – ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ, ПОМНИМ ЭТО МЫ 
ВСЕГДА.

ЧАСТО КОНЧИК НОСА МОЕМ, НУ И УШИ ИНОГДА.
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