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    Пришла зима. 
Трещат морозы.
И щиплет уши ,щёки, 
нос.
Оденься лучше 
потеплее,
Чтоб очень сильно не 
замёрз.



Если любишь с ветерком лихо 
покататься,

За машины часто ты
Любишь зацепляться,
Значит, плохо ты учил

Азбуку дороги.
Так легко переломать руки , да и ноги.



•  Когда на санках 
быстро едешь

С горы высокой прямо 
вниз,

Ты друга можешь не 
заметить

И ждёт тебя ,конечно, 
гипс.



Кататься с горки 
так прекрасно,
Но у дорог-
 всегда опасно. 
Мчатся по дорогам
Быстрые машины.
Можете попасть вы
Прямо к ним под 
шины.



Не ходи под крышей-
На крыше снег и лёд.
Сосульки могут 

падать,
Когда кто-то идёт.



Когда мороз до 
минус двадцать,
С друзьями ты 

идёшь гулять.
Но прежде ,чем в 

снежки играть,
Запомни, лёд нельзя 

бросать!



Отгадайте загадку

 Один человек,

На двух лошадях 
разом едет. 



Отгадайте загадки

Бежала – шумела,
Заснула – 

заблестела.
Что это? 

В новой стене,
В круглом окне,

Днём стекло 
разбито,

За ночь вставлено. 
• ,



Как себя вести, если провалился в воду?

Если лед под тобой начал трескаться, ложись на 
живот и ползи к берегу; 

• если поблизости есть люди, позови на помощь; 
• провалившись под лед, постарайся раскинуть 

руки, зацепиться за кромки льда и удержаться на 
поверхности, чтобы не окунуться с головой. 
Передвинься к тому краю полыньи, где течение не 
увлекает тебя под лед. Стараясь не обламывать 
кромку, попытайся выбраться на лед. Не делай 
резких движений. Если лед выдержал, осторожно 
перевернись на живот и медленно ползи к берегу. 
Выбравшись на сушу, поспеши согреться: 
охлаждение может вызвать серьезные 
осложнения.

•  ходи зимой по льду: 
зимой по льду: 
Можешь ты попасть в беду –
В лунку или в полынью –
И изнь свою.




