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Вопрос для исследования:     Сезонные 
праздники русского народа

Гипотеза исследования:   Зависят ли 
народные праздники от времени 
года?

Задачи исследования:      

 - найти материал о праздниках 
русского нарoда;

- провести опрос обучающихся.



• В  старину  на  Руси  было  много  
различных  праздников, большинство  из 
которых  были  связаны  с  сезонными  
изменениями  в  природе и  трудом 
людей.  Издавна  год  (время, годное для 
жизни)  образно  представлялся  на Руси  
в  виде круга-колеса, которое  движется  
по  ходу  солнца. Отсюда  в нашу  речь  
вошло  выражение  «круглый год». 



• Круг  этот  делили  на  2 половины – зиму 
и лето. Говоря  при  встрече  «Сколько 
лет! Сколько зим!». О  весне  и  осени  
ворчали: «Ни  то, ни  се».  И  все  же  в  
любое  время  года у  русского  народа  
были  свои  любимые  праздники. 



•Лето – пора  выращивания  
урожая,  сбора  плодов  и  
ягод, сенокос.  Самый 
главный  праздник  лета – 
Иван  Купала.



•Осень – пора  сбора  
урожая, грибов,  орехов  и  
ягод –  клюквы, брусники. 
Начинали  играть  
свадьбы. Главный  
праздник  осени – 
Осенины.



• Наступает  зима – время  вечерних  
посиделок  и  работ  по  дому.  
Зимой ткали,  шили  одежду,  
вышивали,  плели  лапти,  запасали  
дрова. Главные зимние  праздники –  
Рождество Христово 
(традиционный праздник)Коляда,  
Святки,  Масленица.



•Вот  и  весна – время  
весеннего сева. Главный  
праздник – Радоница.  
Водили  хороводы,  
проводили  девичьи  обряды. 
Традиционный праздник 
Пасха.

Вот  и  весна – время  весеннего сева. Главный  праздник – Радоница.  Водили  хороводы,  проводили  
девичьи  обряды. Традиционный праздник Пасха.



Масленица,

• Понедельник - Встреча
       На первый день масленицы русский народ 
справлял встречу Чистой масленицы - 
широкой боярыни. В старину дети с утра 
выходили на улицу строить снежные горы.
Пекли блины.



• Вторник - Заигрыши
     На заигрыши с утра девицы и молодцы 
ходили в гости - покататься на горах, поесть 
блинов. Дети катались с гор во все дни 
масленицы – съезжали с гор на санях, на 
салазках, или на обледенелых рогожах. 



• Среда - Лакомка
     На Лакомку тещи принимали зятьев к блинам, 
а для забавы зятьев созывали всех родных. 
Так что была Масленица разорительным 
праздником для тех семей, где много дочерей. 



• Четверг - Разгул
    С четверга, недаром называвшегося 

«широким», масленичный разгул 
развертывался во всю ширь. Всем миром 
выходили на кулачные бои, возведение и 
взятие снежного города, на конские бега, 
катание по улицам.



• Пятница - Тещины вечерки
    Зятья приглашали в гости своих тёщ, угощали 
их блинами.

• Суббота - Золовкины посиделки
    Молодые невестки приглашали в гости к себе 
золовок. Новобрачная невестка должна была 
подарить золовке какой-нибудь подарок. 



• Воскресение - (Последний день Масленицы) 
— прощёное воскресенье

     Затем и все верующие, кланяясь друг другу, 
просят прощения и в ответ на просьбу 
произносят «Бог простит».

    В воскресенье сжигали чучело Масленицы, как 
символ зимы, которая закончилась. А пепел 
развевали над полями – "на богатый урожай".



     В дни Масленицы устраивались катания с 
ледяных гор, игры в снежки, нередко играли за 
взятие снежного городка, проводились 
кулачные бои.

    Так и проходила на Руси Масленица, после 
которой начинался Великий Пост. Некоторые 
масленичные традиции позабыты, а некоторые 
до сих пор живы. Традиция печь блины и 
угощать ими родственников поддерживается 
до сих пор.



Итог исследования

Народные праздники 
зависят от времени года



Используемые источники:

1.   Социальная сеть работников
      образования nsportal.ru

 2.  Личные фотографии.


