


25 января 

 День  счастливых 
Снеговиков 



     Оказывается, День рождения всеми 
любимому снеговику придумал один 
коллекционер из Германии (у него более 3000 
его изображений). Размышлял он так: в 
середине января во многих странах есть снег и 
число 18 похоже на снеговика, который держит 
в руках метлу.



     По европейскому преданию, снеговиков 
придумал в XII веке рыцарь Джованни 
Бернардони – он же святой Франциск 
Ассизский. Согласно житию святого, 
Франциск, борясь с искушавшими его бесами, 
начал лепить снеговиков и называть их 
своими женой и детьми. В лепке снеговика 
угадывается прообраз сотворения человека, 
только теперь акт творения принадлежит 
самому человеку.

Гравюра 1511 года.

     По другим источникам, первого снеговика 
изобразил (скорее всего, изваял) примерно в 
1493 году мэтр итальянского Возрождения, 
скульптор, архитектор и поэт Микеланджело 
Буонарроти.



Изображение снеговика 
в книге 1380 года

     А вот первое письменное упоминание о 
снеговике встречается в книге XVIII века: там 
говорится о «красивом снеговике» гигантских 
размеров. А само слово «schneeman», то есть 
«снеговик» изначально возникло в немецком 
языке. 

Иллюстрация снеговика так же впервые 
появилась в Германии, он был 
напечатан в детской книжке с песнями, 
которая издавалась в Лейпциге. Иллюстрация к детской книге 

-Die Welt im Kleinen-, 1867 год.



Снеговики  с метлами – оружием –  являлись стражниками 
жилища, не пуская туда злых духов. Также в странах 
Северной Европы люди лепили снеговиков накануне 
Рождества и как ловушки для демонов – злой дух, который 
по ошибке принимал снеговика за человека, вселялся в 
груду снега и уже не мог освободиться до само весны. 

Из-за этого в Норвегии снеговиков 
стали называть «белыми троллями». 
Существовало предание о том, что на 
них нельзя смотреть поздним вечером 
из-за занавески в окне. 
     А вот в Румынии есть обычай 
украшать снеговика «бусами» из 
головок чеснока, поскольку это 
способствует здоровью домочадцев и 
оберегает их от вампиров, вурдалаков, 
оборотней. 



     По одной из легенд, снеговики – это ангелы. Ведь снег – это 
дар неба. А если снеговик – это ангел, то он может передавать 
Богу просьбы людей. Передавали свои просьбы так – лепили 
маленького снеговичка из свежевыпавшего снега и тихонько 
шептали ему свое желание.

     Верили, что как только снежная фигурка растает, желание 
сразу будет доставлено на небеса и вскоре исполнится.



     Тело снеговика состоит из трёх снежных шаров (комов), которые 
получаются путём лепки снежков и накатывания на них лежащего 
снега. 
     Самый большой ком становится брюшком снеговика, поменьше – 
грудью, а самый маленький – головой. Остальные части тела можно 
сделать по разному. 
     Руки снеговика могут быть сделаны из двух веток, но иногда 
делаются руки из двух небольших комков снега. 
     В «руки» снеговику даётся лопата или метла. 
     Нос снеговика делают из моркови,
 но иногда используют другие 
материалы (камушки, палочки, угли). 
Ими же обозначаются и другие черты 
лица. 
 На голову снеговику чаще всего
надевают ведёрко.



     На Руси снеговиков и снежных баб лепили с древних 
языческих времен. Снеговики почитались как духи зимы, к ним, 
как и к Морозу, возносили просьбу о помощи, милосердии и 
уменьшении длительности холодов. 
     Снежная же баба родилась из легенды, восходящей к мифам 
индоевропейских народов о женском начале. 

Поэтому в руках у снежной бабы 
находится метла, чтобы она могла 

слетать на небо, где живёт. 

    Наши предки верили, что воздух населен духами 
женского пола, которые повелевают зимними туманами, 
снегами и метелями. Эти духи представлялись дородными 
и величественными. В их честь язычники устраивали 
обряды, и выражая им свое почтение, лепили снежные 
фигуры женского пола. 



      Достоверно время появления этой традиции в России не 
известно, но судя по всему, восходит она к языческим, 
дохристианским временам. Об этом говорит, например, 
обычай с первым снегом лепить не одну, а сразу трех 
снежных баб, каждая из которых по языческой традиции 
«отвечала» за конкретные проблемы: первая – за мягкую 
многоснежную зиму, вторая – за будущий урожай, а третья, 
самая маленькая – ее называли Крышня – за счастье под 
крышей дома.



      Сегодня мистическое значение снеговиков и снежных 
баб совершенно утрачено: они давно стали просто 
традиционной зимней забавой, которой с равным 
удовольствием предаются взрослые и дети. О связи с 
прошлым напоминают лишь обязательные атрибуты 
снежных фигур:



        25 января –  ДЕНЬ СЧАСТЛИВЫХ СНЕГОВИКОВ

     А в чем оно, счастье снеговика? Вот он стоит в сугробе - и улыбка 
до ушей! Но почему он всегда улыбается? Вот, может быть, оттого, 
что нос морковкой? Или ему из его сугроба мир видится совсем 
другим, чем нам, вечно спешащим и глядящим только под ноги? 
     А может быть, улыбка снеговика это дело рук его создателей? И 
тогда и нам стоит задуматься, а для чего же созданы мы? Ведь лепят 
счастливых снеговиков счастливые дети! И в этом весь секрет и тайна 
его вечной улыбки! 
     А погода способствует, выпало много белого снега, так одевайтесь 
потеплей и создайте своего счастливого снеговика!
     В этот день их лепить просто необходимо, и они, улыбаясь всем 
прохожим, будут радовать и поднимать настроение!



25 января 



     В мире ежегодно происходят сотни фестивалей, связанных со снеговиками, от 
турнира по гольфу в Пенсильвании, который заканчивается 
расстрелом гольфовыми мячиками снежной бабы на льду озера Валленпаупак до 
грандиозных праздников в Харбине и Саппоро
     В России наиболее известен проходящий с 2000 года в Новосибирске Сибирский 
фестиваль снежной скульптуры.
     Необычно заканчивается жизнь снежной бабы во время Шестизвонья в Цюрихе: 
нашпигованного взрывчаткой снеговика (сделанного из ваты) помещают в костёр. По 
поверью, чем быстрее он взорвётся, тем жарче будет лето.
     С 2010 года Слёт Снеговиков проходит каждую зиму в городе Добеле (Латвия). В 
течение декабря-января в скверах и парках этого города поселяется несколько 
десятков снеговиков, многие из которых уже имеют имена –  Музыкант, Забавный 
лыжник, Семья со снежными малышами. 

Фестивали



Снеговики-рекордсмены

Самый высокий снеговик в 
России. Москва В преддверии Рождества 2010 года английский учёный Дэвид 

Кокс совместно с коллегами создал символ снеговика из двух 
горошин сплава олова размером 0,01 мм. Нос снеговика 
сделан из платины, диаметр его составляет всего 0,001 мм. 
Лицо и улыбка снеговика были вырезаны с 
помощью сфокусированного ионного пучка.
     В 2013 году  Лианозовского парка в Москве был создан 
самый высокий снеговик в России, официально 
зафиксированная высота 9 метров 40 сантиметров. 21 
декабря он был занесён в книгу рекордов России.

Снеговик из США

√ Самый высокий в Европе снеговик красуется на склонах 
горнолыжного курорта в Австрии, в городе Гальтюр, его 
высота достигает 16 метров 70 сантиметров
√ Рекорд по созданию самого высокого снеговика в мире был 
установлен в Соединенных Штатах Америки в 1999 году, его 
высота – 37 метров 20 сантиметров, а вес – 6 тысяч тонн снега
√ Самый большой снеговик мира красуется в южно-китайской 
провинции Гуандун, в городе Фошань. Его высота превышает 
20 метров. Диаметр его шляпы – 6 метров. А нос-морковка –
полтора метра!



Снеговикам посвящены 
замечательные детские 
сказки. Самая известная – 
сказка Г. Х. Андерсена 
«Снеговик».



А сказка Лилианы Фил «Сказка про снеговика», 
начинается так: Сказки обязательно с кем-нибудь да 
приходят. Тихо так и незаметно для окружающих. Те, кто 
любят природу и выезжают в лес, обязательно 
возвращаются со сказкой! Вот и эта сказка приехала домой 
на собачкином хвосте, что серым да с чёрным бантом 
колечком. Весело ей было ехать там, а вот что было 
дальше, тебе расскажет книга. «Моя сказка на ночь о 
снеговике»   о маленьком и очень добром снеговике, 
который был такой белый, что днём его часто путали со 
снегом, который ярко искрился на пригорках.

Герой доброй немецкой сказки Мэнди Фогель «Мечта 
коричневого снеговика» – шоколадный снеговик. Он мечтает 
увидеть снег, и его друг, мальчик Тим, выносит его на улицу. 
Снеговичок в восторге от белого зимнего дня и детских игр в 
снежки. В конце концов, шоколадный снеговик сам покрывается 
снегом, он искренне радуется этому, думая, что теперь он такой 
же белый, как и все вокруг. И Тим, видя, что его сказочному 
коричневому другу еще далеко до идеальной белизны, не 
решается нарушить его счастье.



Прочитай и  другие истории о снеговиках
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