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Пуговичный массаж:
Заполните просторную коробку 
пуговицами.
Опустите руки в коробку;
Поводите ладонями по 
поверхности;
Перетирайте пуговицы между 
ладонями;
Пересыпайте их из ладошки в 
ладошку;
Найдите самую большую 
пуговицу, самую маленькую, 
квадратную, гладкую и пр.



Бус
ы

       Нанизывая бусы, малыш учится по-разному складывать 
пальцы в зависимости от того, какой формы и толщины 
предмет ему приходится брать: или тремя пальцами 
(«щепотью»), или двумя (кончиками большого и 
указательного пальцев – «пинцетный захват»).



Шнурки, 
шнуровки



Пазлы, книжки - 
пазлы



Волч
ки Игра с волчками 

развивает 
ловкость рук и 
глазомер у 
дошкольников
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Спасибо за 
внимание!


