
Оздоровительная работа в 
МКДОУ детский сад № 4



Задачи деятельности ДОУ 

1. Охрана и укрепление физического и 
психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального 
благополучия

2. Обеспечение психолого-
педагогической поддержки семьи и 
повышения компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей 



Встречаем детей

⚫ Утро начинаем мы с зарядки и 
двигательной деятельности



Воспитатели проводят 
физкультурные занятия

Чтоб здоровым быть всегда
Физкультура нам нужна



На прогулке

На прогулку мы идём
Там активно себя ведём



Детки проснулись

Чтоб детвора здоровой была
После сна гимнастика нужна



Танцы, танцы, танцы…

Наши детки любят танцевать



Спасибо за внимание!


