


Чтоб окружающий мир изучать,
Нам нужно уметь наблюдать,
Признаки любых предметов выделять,
Их общие и различные свойства отмечать.



ГЛАЗ



УХО



НОС



ЯЗЫК



КОЖА



ОРГАНЫ ЧУВСТВ

Глаза

Уши

Нос Язык

Кожа



ТЕМА: ОРГАНЫ ЧУВСТВ

Цель: 
Мы должны познакомиться с органами чувств.
Должны узнать, как заботиться об органах чувств.



ГЛАЗ-ОРГАН ЗРЕНИЯ





УХО-ОРГАН СЛУХА



ПРАВИЛА ГИГИЕНЫ УШЕЙ
1. Чистить наружную часть ушной раковины 1 
раз в неделю ватной палочкой
2. Не засовывать в ухо инородные тела
3. При купании в бассейне либо закрытом 
водоеме (пруд) использовать беруши (во 
избежание попадания инородных тел, 
микроорганизмов, грибка)
4. Не злоупотреблять использованием 
"внутренних" наушников
5. Избегать высокочастотных шумов и 
прослушивания громкой музыки.



НОС-ОРГАН ОБОНЯНИЯ



ГИГИЕНА НОСА
� Чистить нос: 1)утром; 2)если пришли с 
улицы; 3)перед сном.

� Раз в две недели можно промывать нос (в 
аптеке продаются специальные растворы). 

� Так же в холодное время года, когда много 
вирусов, надо мазать нос оксолиновой 
мазью.

� Раз в год ходить на проверку к врачу ухо-
горло-нос.



ЯЗЫК-ОРГАН ВКУСА



КОЖА-ОРГАН ОСЯЗАНИЯ



ПРОВЕРКА ЗНАНИЙ 

Орган обоняния - это 

Орган слуха - это 

Орган осязания - это 

Орган зрения- это

Орган вкуса- это 

глаза

язык

кожа

уши

нос



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ
Составить памятку по правилам гигиены 
об одном из органов чувств




