
«Педагогик фикерлəр аукционы”- пед.киңəшмə.
Төзеде: өлкəн тəрбияче Вафина Л.И.
Максат: гомумүсеш бирүче “Балачак” балалар бакчасының “Тəрбиялəнүчелəрнең 
социаль – эмоциональ өлкəсен  коррекциялəү эшендə һəм  юл йөрү кагыйдəлəрен 
өйрəтүдə педагогларның инновацион технологиялəр куллануы” темасына эш тəҗрибəсен 
тарату. ГИБДД вəкиллəре, психологлар белəн очрашу.
Уен реквизиты: аукционист чүкече, акча купоннары, кыңгырау, туп, төрле төстəге 
фишкалар.
Əсбаплар: видео- аудио материаллар, уенчыклар,  уеннар картотекасы, əкиятлəр, рəсем 
ясау əсбаплары.
                          Уен  барышы.
Алып баручы. Хəерле көн, хөрмəтле коллегалар!  Бүген без Сезнең белəн педагогик 
фикерлəр аукционы үткəрəбез. Аукционны алып бара- өлкəн тəрбияче- Вафина Лилия 
Ильфировна. Аукционист-  ЮХИДИ район бүлекчəсе инспекторы, кичəдə киңəшлəр 
белəн чыгыш ясый- психолог- Альбина Сергеевна.
Аукцион – товарларны кеше күз алдында бəяне күтəреп сату. Товар күп сатып алучылар 
булганда сатыла. Товарның бəясе сатып алучылар үзара  бəя куйганда билгелəнə. Сезнең 
игътибарга тəкъдим итəбез:
аукционны алып баручы - өлкəн тəрбияче;
аукционист –ГИБДД вəкиле;
аукционерлар –коллегалар.
  Аукционер теге яки бу лот белəн таныша һəм сайлап ала ала. Бу лот кем иң югары бəяне 
куя, шуңа бирелə. Сезнең өстəллəрегездə 5əр купон ята. Игътибар!
 (кыңгырау яңгырый)
Аукционист: Аукцион ачыла. Педагогик фикерлəр сату игълан ителə.
А.б. Сату темасы: “Тəрбиялəнүчелəрнең социаль – эмоциональ өлкəсен  коррекциялəү 
эшендə һəм  юл йөрү кагыйдəлəрен өйрəтүдə педагогларның инновацион технологиялəр 
куллануы”.

Чүкеч белəн суга.
Бүген сатуга түбəндəге лотлар куела:

-əкият терапиясе;
-курчак терапиясе;
-музыкотерапия;

-арттерапия.
Практик өлеш.

(“Комплиментлар” уены үткəрелə)
Алып баручы: Уңга карагыз, сулга карагыз. Сез

 искəрдегезме,яныгызда нинди сөйкемле ханымнар 
тора? Əйдəгез, бер- беребезгə комплиментлар ясыйк

 əле. (Тупны уң яктан биреп, биргəн кешегə
 комплимент ясала.)



Алып баручы:  Сезнең йөзлəрегездə елмаю барлыкка килгəч мин бик шат. Ə 
хəзер беренче  лот-  “Əкият терапиясе” белəн таныштырабыз. 
Теоретик өлеш.
Əкият терапиясе- балалар шəхесен интеграциялəү өчен, иҗади сəлəтлəрен 
үстерү, фикер киңəйтү, тирə- юнь белəн бəйлəнешне камиллəштерү  алымы.
Əкият геройлары аша тəрбияче мəктəпкəчə яшьтəге балаларда булган 
проблемаларны чишə ала; м-н: аралашуда булган кыенлыклар, курку, борчулар 
(караңгыдан курку, ялгызлык, җəнлеклəр, чит кешелəр Һ.б.)
Шулай ук бу алым юл йөрү кагыйдəлəрен өйрəтүдə дə бик кулай һəм отышлы.
Əкият геройлары аша балалар юл йөрү кагыйдəлəрен тирəнрəк үзлəштерəлəр, 
аларга əкиятне тыңлау, дəвам итү, үзлəре уйлап чыгарулар күпкə кызыграк һəм 
ислəрендə дə кала. 
Əкият  белəн эш алымнары:
-берəр төрле проблема буенча əкият сөйлəү;
-əкиятне фикерлəү, сорауларга җавап  бирү;
-əкиятнең ахырын дəвам итү (кирəк булганда);
-рəсем ясау (проблеманы чишкəндə киеренкелекне бетерə)
-əкиятне драматизациялəү.
Əкиятне анализлау һəр əкият ситуациясе, сюжетның конструкциясе, 
геройларның тотышын аңларга ярдəм итə.
Тыңлаганнан соң түбəндəге сораулар бирелə:
Сез ничек уйлыйсыз, əкият нəрсə турында?
Əкият геройларының кайсы иң ошаганы булды (иң ошамаганы)?
Сез ничек уйлыйсыз, ни өчен (теге яки бу) герой  шулай эшлəгəн?
Уйлагыз, герой болай эшлəмəсə ни булыр иде?
Сез ничек уйлыйсыз, əкияттə уңай геройлар гына булса, бу əкият нинди булыр 
иде?
Ни өчен əкияттə уңай һəм тискəре геройлар була?
Убырлы керə.
Сез монда җыелышып минем турыда нəрсəлəр сөйлисез икəн?
ТƏРБИЯЧЕ.Без əкиятлəр турында сөйлəшəбез.
 Убырлы. Бу сезнең хатмы?
Тəрбияче. Əйе, ə ул сиңа ничек килеп элəкте соң? Без аны тылсымчыга җибəреп 
кунакка чакырган идек. 
                                Убырлы. Кара сез нинди икəн, кунакка əйбəт кешелəр генə 
кирəкме?                     Ə менə мин хатыгызны таптым да кунакка үзем килдем. 
Мине көтмəдегезме? Ошамыйммы мин сезгə? 
Əле сезгə килгəндə адашып беттем, урамда əллə нинди утлы багана тора, юлда 
аклы- каралы сызык, чат саен рəсем. Шуларга карап йөри торгач чак кына 
машина таптап китмəде, җитмəсə адаша да яздым.
Тəрбияче. Тынычлан əле, Убырлы, тавышланып, балаларны куркытып  йөрмə, 
ярамый бит. Ə кунакларга без һəрвакыт шат.  Ə бездə юлда йөрү өчен 
кагыйдəлəр бар шул. Хəзер балалар утлы багананың, аклы- каралы сызыкның, 
чат саен рəсемнең   ни икəнен аңлатырлар. (Җаваплар)



Балалар, сез убырлыга ничек карыйсыз? Ни өчен?
Балалар ни өчен убырлыга “Баба- яга” дилəр? “Баба- яга” исеме – борынгы 
“яготь” сүзеннəн алынган. Яготь – димəк, кычкыру, орышу. Убырлы нинди 
гамəллəр кыла соң ул? (усал, начар...) 
Ə сез убырлының яхшы булуын телисезме? Моның өчен ни эшлəргə кирəк?
Бəлки аңа матур итеп дəшəргə кирəктер? Аны ничек итеп матур итеп атап 
булыр икəн? Əбилəргə дəшкəн кебек тə əйтеп карагыз.
Убырлы. Ой, миңа бик ошады. Əле миңа берсенең дə болай матур итеп 
эндəшкəне юк иде.Туганнан бирле мондый сүзлəр ишеткəнем дə юк иде.  
Тəрбияче. Убырлы, телисеңме балалар сине дə башкаларга ягымлы булырга 
өйрəтсеннəр. 
Убырлы. Бик телим ,минем өемдə мəче яши аңа нəрсə дип əйтим?
Шүрəлене? Кощейны?
 Рəхмəт, б-р.Мине матур итеп сөйлəшергə өйрəттегез. Мин бик усал идем, ə 
хəзер əйбəт булырмын. Менə минем тартмам бар, ə аның эчендə серле 
рəсемнəр. Күп итеп урманда конфет ашадык, шуның кəгазе иде, сезгə бирəм. 
Сез шушы əкият геройларын кертеп, юлда дөрес итеп йөрү, теге сырлы юл, 
нəрсə соң əле ул? (“балалар”- зебра)  дөрес менə шуны кертеп, баганадагы өч 
утны да кертеп əкият уйлап чыгарыгыз. Мине дə катыштырсагыз була.Башка 
бүлəгем юк.
Тəрбияче. Рəхмəт. Убырлы, балалар бакчасында бер нəрсə дə артмый ул. Без 
алар буенча матур əкият уйлап чыгара белəбез. Хəзер балалар тиз генə сиңа 
да сөйлəп күрсəтерлəр. 
Берничə тəрбияче уйлап чыгарган  əкиятлəрен  сөйлилəр. 
Менə шулай итеп уеннар оештырабыз, əкиятлəр чыгарабыз инде без.
Убырлы. Рəхмəт, юктан да нинди матур əкият чыкты. Мин дə китим, кибеттəн 
конфет алам да дусларымны сыйлыйм, аннары əкият чыгарабыз. Икенче 
килгəндə сезгə дə сөйлəрбез. 
Тəрбияче. Əкият терапиясен сезгə алырга тəкъдим итəбез.
Аукционист. Сезнең игътибарга  №1 лот  сатуга куела.  Беренче бəясе – 2 
купон. (Җиңүчегə отышы бирелə)
Аукционист. Ə хəзер икенче  лот- “Курчак терапиясе” белəн 
таныштырабыз. 
Теоритик өлеш.
Курчак терапиясе – баланың эмоциональ шəһес проблемасына профилактика 
һəм комплекслы коррекциялəү йогынты методы. Ул  курчак һəм театр 
алымнары куллануны күздə тота(уен, этюдлар, курчак персонажлары).
Курчак терапиясенең максаты: вак моториканы, кул моторикасын 
камиллəштерү; ниндидер сəбəплəр аркасында гадəти тормышта бала үзен 
күрсəтə алмаган яки барып чыкмаган хис, эмоциональ тойгы, хəрəкəтне  
курчаклар алымы аша үстерə.



Коррекцион эш күздə тота:
педагогның балага курчак ярдəмендə тəэсир итүе;
баланың курчак белəн эчкерсез элемтəсе;
дəвалау этюдлары;
дəвалау спектакльлəре.
Практик өлеш.
1 катнашучыга бала роле бирелə  һəм үзенə ошаган персонажны сайларга 
тəкъдим ителə.
Түбəндəге сораулар бирелə:
Син кем?
Син кайда яшисең?
Син кем белəн яшисең?
Синең əти- əниеңнəр кемнəр?
Син зурмы, кечкенəме?
Син ни белəн шөгыльлəнəсең?
Урамда куркыныч əйберлəр бармы?
Син урамда ничек йөрисең?
Син автобуска утырганда ничек утырасың?
Син автобуста нишлəргə ярамаганны белəсеңме?
Синең дусларың бармы?
Сез нинди уеннар уйныйсыз? 
Велосипед белəн кайда йөрергə ярый?
Син урамда юл кырыенда уйнамыйсыңмы?
Иптəшлəреңнең  юл кырыенда уйуларын күрсəң ни эшлисең? 
Тылсымчыдан син ни сорар идең?
Җаваплар буенча социаль – эмоциональ сферада булган проблемалар, юл йөрү 
кагыйдəлəрен үзлəштерү күнекмəлəре  билгелəнə, коррекция  планы төзелə. 
Менə бу бала курка икəн. Аның белəн мондый психологик тренинг үткəрергə 
мөмкин. 
1.Уен “Тупны ат һəм нəрсəдəн куркырга мөмкин икəнлеген əйт. “Мин 
велосипедка утырырга куркам” һ.б.
2.Куркуның төсен əйт.
3. Кешегə куркыныч булганда ул нишли?
4. Курыкканда синең йөзең нинди була, күрсəт.
5.Үзеңнең курку тарихын сөйлə.
6.Төркем белəн курку тарихын уйлап чыгару. Бер бала башлый, икенчесе дəвам 
итə.
“Бервакыт мин юл аркылы чыгарга курыктым....”
7.Үзеңнең куркуыңны əвəлə һəм ничек җиңүеңне дə əвəлə. Курку үзен əвəлəгəнне 
яратмый. Менə син ясауга ул синнəн чыгып китəчəк. Син кыю, батыр булырга 
тиеш.
Өйгə эш:
Əти- əниеңнең кечкенə вакытта нидəн куркуын һəм шуны ясап бирүлəрен сора,  
рəсемне бакчага алып килерсең.



А.Б. Сезнең игътибарга  №2 лот  сатуга куела.  Беренче бəясе – 3 купон. (Җиңүчегə 
отышы бирелə)
Алып баручы: Ə хəзер өченче лот- “Арттерапия” белəн таныштырабыз. 
Арттерапия үз эченə хромотерапия һəм изотерапияне ала.
Хромотерапия төслəрнең үзлеген өйрəнə. Электəн үк төснең кешегə  уңай һəм тискəре 
йогынтысы булуы билгеле. Һəр төснең үзенчə дəвалый яки балалар тəртибенə тискəре 
йогынты ясый  ала.
Зəңгəр- тынычландыру үзенчəлегенə ия, киеренкелекне бетерə;
Яшел – тынычландыра, кəефне күтəрə, сəламəтлеге какшаган яки начар күрүче 
балаларга уңай йогынты ясый;
Ал- күңел төшенкелеген бетерергə булышлык итə.
Сары- тынычлык һəм шатлык төсе, тискəре йогынтыны бетерə;
Кызыл- активлаштыра, физик эшчəнлекне күтəрə, җылылык тойгысын уята, психик 
процессны стимуллаштыра, лəкин дулкынландырырга  мөмкин;
Шəмəхə- кəефне төшерə,
Чия- гаеплелек хисе тудыра;
Кара- курку хисе тудыра.
Төс терапиясе турында һəр педагогта элементар мəгълүмат булырга,  бу белемне 
тəрбия- белем бирү һəм коррекциялəү процессында кулланырга тиеш була.
Практик өлеш.
Сезнең алдыгызда төрле төстəге фишкалар, берсен сайлап алыгыз . Тест буенча 
нəтиҗə чыгару.
Практик өлеш.
Аукционда катнашучылар 3 кə бүленəлəр.
Үзлəренең бакчага килүлəрен,
  ГАИ ларга телəклəрен,
 Урамда күргəн берəр очракны.
( традицион булмаган алым б/н)
Анализ.
А.б. Карагыз əле, нинди рəсемнəр килеп чыкты.
* Сез нəрсəлəр ясадыгыз? Бу очракта сезгə кем күбрəк ошады? Кем дөрес эшлəмəде? 
Син бу очракта нишлəр идең? Нинди краскалар кулландыгыз?
Ни өчен? Сезнең кəефегез төскə карап үзгəрəме?
Аукционист. Сезнең игътибарга  №3 лот  сатуга куела.  Беренче бəясе – 3 купон. 
(Җиңүчегə отышы бирелə)
Аукционист. Ə хəзер дүртенче  лот- “Музыкатерапия” белəн таныштырабыз. 
Көй белəн дəвалау – моңны эмоциональ кабул итүгə нигезлэнгəн психотерапия ысулы. 
Моңа, аның ритмик нигезенə, башкару төренə карап, көй эчке халəтне индивидуаль 
тою һəм рухи яктан чистарынудан алып, төрле кеше группаларының дорфа 
кыланмышлары төсле нəтиҗəлəр күрсəтə ала. Аны кешенең халəтенə тəэсир итү өчен 
файдаланып була.
Көй белəн дəвалауның өстенлеклəре:
Тулы зыянсызлык;
Җиңел һəм гади кулланылыш;
Тикшерү мөмкинлеге;



- терапия үсешен тизлəтə, ягъни эчке кичерешлэр сөйлəшүгə караганда көй 
ярдəмендə тулырак чагылыш ала;
- аңлауны тизлəтə, хислəргə карата игътибарны арттыра;
- эчке тəртип хисе барлыкка килə, музыкаль компетенция арта.
Көйне гаилəдəге уңай мөнəсəбəтлəргə китерүче, бер-береңне аңлауны яхшыртучы 
чара буларак та кабул итəргə була. Икенче сүзлəр белəн əйткəндə, көй – сəламəт 
яшəү рəвешен булдырудагы шартларның берсе булып тора. Ə күнегүлəрне көй 
белəн үткəрү иң яхшы нəтиҗəне бирə.
Балалар нинди көй тыңларга тиеш соң?
Ярсып китүчəн, тыныч булмаган балаларга «адажио», «анданте» темпындагы 
көйлəр файдалы. Гадəттə классик сонаталарның икенче өлешлəре, инструменталь 
концертлар шушындый төргə керң. Мисалга, мəсəлəн, Моцартның «Кичке кече 
серенада»сы, Вивальдинын «Кыш», «Ел фасыллары» əсəрлəренең икенче 
өлешлəрен, Чайковскийнын «Пика дамасы»ндагы Лиза хэм Полина дуэтларын, 
бишек жырларын китерергэ була.
Сузлэргэ язылга кой сузсез койгэ караганда балаларга кубрэк тээсир итэ. Я җанлы 
җырлау – кассетага яздырылган җырны тыңлауга караганда күбрəк тəэсир итə. 
Кырыс табигатьле балаларга Моцарт, Шуберт, Гайднанын  «аллегро», «аллегро 
модерато» темпындагы көйлəр, мəсəлəн, Чайковскийнын «Тройкада», «Ел 
фасылларыннан «Яз» балетлары вальслары, Вивальдинын «Ел фасыллары», марш 
мелодиялəре.
Музыка белəн дəвалау сеанслары сəламəт, нормаль үсеш алган балалар өчен бигрəк 
тə яхшы тəэсир итэ. Чонки аларны да кайвакыт тынычландырырга яки киресенчэ, 
ялкынсындырып жибəрергə кирəк. Э моны көй ярдəмендə рəхəтлəнеп эшлəп була.
Психоэмоциональ торышны көйлəү өчен түбəндəге əсəрлəрне кулланырга мөмкин:
- Курку һəм үз-үзенə ышанмау хисен киметү өчен – Штраусның «Мазурка», 
Шопенның «Вальс»ы, Рубинштейннын «Көйлəре»
- Тынычлану өчен – Бетховенның «:6 нчы симфония»сенең икенче өлеше, 
Брамсның «Бишек җыры», Шубертның «Аве Мария»сы.
- Гипертония билгелəрен, бер-беренə булган киеренкелекне бетерү өчен – Бахның 
скрипка өчен язылган «Концерт ре-минор»ы.
Баш авыртуын басар өчен – Моцартың «Дон Жуан»ы, Листның «Беренче номерлы 
Венгерская рапсодия»се, Хачатурянның «Сюита Маскарад»ы.
- Кəефлəрне күтəрү, активлашу өчен Чайковскийның «6нчы симфониясе»нең 3нче 
өлеше,  Бетховенның «Увертюра Эдмонд»ы.
- Дошманлык, кеше уңышына көнлəшеп карау хислəрен бетерүгə – Бахның 
«Итальян концерты», Гайдның «Симфониясе».
- Игътибарлылыкны арттыруга, фикер туплауга юнэлдеруче очен – Чайковскийнын 
«Ел фасыллары», Дебюссинын «Ай яктысы», Мендельсоннын «%нче 
Симфониясе».
- Ритмик сулыш алуны көйлəү, аппетитны ачу өчен – Моцарт, Шуберт, Гайдн 
əсəрлəре, Чайковскийның «Ел фасыллары»ннан «Тройкада», балетларының 
вальслары, Вивальдиның «Ел фасыллары», марш көйлəре.



Бию терапиясе дə музыка белəн дəвалауның бер юнəлеше булып  тора. Бу 
юнəлеш җенес һəм яшькə бəйле түгел. Яхшы тəрбиячедə яшь ярым-ике яшьлек 
балалар да рəхəтлəнеп шөгыльлəнə ала. «Күптəн биедекме соң без?» дигəн 
сорауга,  күплəребез «күптəн» дип җавап бирер. Ə сез бии аласызмы? Əйе. 
Шулай булгач, мондый мөмкинлектəн нишлəп баш тартырга. Хэзер без сезнең 
белəн кечкенə генə  бию терапиясе үткəреп алабыз. Əгəр дə сез биер өчен оялу, 
курку, үз-үзеңə ышанмау кебек тискəре хислəр кичерəсез икəн, биегəн вакытта 
аларны үзегездəн алып ташлагыз. 
Аукционист. Сезнең игътибарга  №4 лот  сатуга куела.  Беренче бəясе – 3 
купон. (Җиңүчегə отышы бирелə)
Ал. Бар. Хөрмəтле коллегалар, шушының белəн  безнең аукцион тəмам.  Барлык 
катнашучыларга зур рəхмəтебезне белдерəбез һəм юл йөрү кагыйдəлəрен 
өйрəтүдə булган үзгəрешлəрне тəкъдим итəбез. 
*Трамвайны – алдан, автобусны – арттан узарга өйрəтəлəр. 
Бу кагыйдə күптəн искерде һəм җəяүлене коткармый. Шуңа күрə транспорт 
еракка киткəч кенə, яки ике як юл да яхшы күренгəн һəм техника булмаган 
урыннан чыгарга өйрəтергə кирəк.
* Юлны аркылы чыкканда башта сулга кара, юлның яртысын чыккач, уңга кара, 
дип өйрəтү дə искерде.
Ике якта да куркынычсыз булганда гына юлны аркылы чыгарга, һəрвакыт уяу 
булырга кирəк, дип өйрəтергə кирəк.
* Кызылга – тукта, сары - əзерлəн, яшелгə – йөр, дип өйрəтəлəр. Əмма сары уттан 
соң гел яшел янмый бит. 
Кызыл сигнал бер юнəлешне генə тыя, икенче юнəлештəге машиналар йөри тора. 
Сары сигнал – игътибарны юнəлтер өчен. Зəңгəр янганда да иң элек 
машиналарның туктап бетүен көтəргə кирəк. 
* Юлны чыгып бетə алмасаң, куркыныч булмаган җирдə туктап тор, дип 
өйрəтəлəр. 
Бу кагыйдə дə куркыныч. Юл уртасында
 туктап калган баланы куркынычсыз урында 
дип əйтеп булмый. Ул борылыш кебек 
урыннада машина йөрми торган почмак яки 
борылыш булса гына ярый. Шуңа күрə юлны 
чыгып бетəсеңне генə уйлап юлга кер. Чыгып 
бетə алмасаң линиядə басып тор. 
* Юлда уйнама, ишек алдында уйна , дип өйрəтəлəр. 
Өйдəн чыгу белəн бар нəрсəгə игътибарлы бул. 
Машиналар булмаган җирдə уйна дип өйрəтергə кирəк.
«Балалар» юл билгесен дөрес аңлатмыйлар. 
Ул билге балалар юлны аркылы чыга 
торган урынга куелмый, бары юлда 
балалар булырга мөмкинлеген генə искəртə.


