
   

«НЕПОСЕДЫ»
 старшая группа комбинированной 

направленности

МБДОУ «Муниципальный детский сад комбинированного вида №3» 



НАШ ДЕВИЗ

Мы веселые ребята,                                 
Непоседы, дошколята
Любим мы играть, смеяться,
Физкультурой заниматься.
Любим петь и рисовать,
Книги разные читать,
Наблюдать и удивляться
И друг другу улыбаться.



НАШИ ВОСПИТАТЕЛИ

Зиганшина Анна Петровна
Первая квалификационная 

категория

Журавлева Ольга Гавриловна
Первая квалификационная 

категория



НАШИ  МЛАДШИЕ ВОСПИТАТЕЛИ

Лушникова Людмила 
Михайловна

Орлова Оксана 
Владимировна 



НАШИ  СПЕЦИАЛИСТЫ

Учитель – логопед 
Чабан Ольга Игоревна

Педагог – психолог 
Власова Лариса 
Владимировна



Музыкальный 
руководитель Щукина 
Ирина Алексеевна

Социальный педагог Куканова 
Лариса Владимировна

Инструктор по физической 
культуре Шалатова Юлия 
Владимировна



РЕЖИМ  ДНЯУтренний прием, игры, беседы, утренняя гимнастика                   7.15 – 8.20                                                                     
Подготовка к завтраку, завтрак                                                            8.25 – 8.45
Игры, подготовка к образовательной деятельности                         8.45 - 9.00                                               
Образовательная деятельность                                                             9.00 – 
10.30   
Второй завтрак                                                                                         10.00 
-10.10
Подготовка к прогулке, прогулка                                                         10.30 
-12.15
Обед                                                                                                            12.25 
-12.45
Подготовка ко сну, сон                                                                            12.45 - 
15.00
Подъем, бодрящая гимнастика                                                             15.00- 
15.10
Полдник                                                                                                     15.20 - 
15.30
Игры, образовательная деятельность, досуг                                      15.30 
-16.25                                                          
Дополнительная образовательная деятельность                              16.30-17.00
Подготовка к ужину, ужин                                                                     17.00 
-17.20                                        
Прогулка, уход домой                                                                             17.25 – 
19.15  
                                                                                                  



ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Понедельник
9:00 – 9:25 Логопедическое.
10:00 – 10:25  Физическое развитие: Физическая культура
16:05 – 16:30 Художественно – эстетическое развитие: Аппликация/ 
Конструирование
Вторник
9:00 – 9:25 Познавательное развитие 
9:45 – 10:10 Художественно –эстетическое развитие: Музыкальная 
деятельность
16:05 – 16:30 Художественно – эстетическое развитие: Изобразительная 
деятельность.
Среда
9:00 – 9:25 Речевое развитие.
10:00 – 10:25 Физическое развитие: Физическая культура
Четверг
9:00 – 9:25 Познавательное развитие (ФЭМП)
9:35 – 10:00 Познавательное развитие (Экология) 
16:00 – 16:25 Физическое развитие: Физическая культура (на воздухе)
Пятница
9:00 – 9:25 Художественно – эстетическое развитие: Лепка/Рисование
9:35 – 10:00 Художественно – эстетическое развитие: Музыкальная 
деятельность.

 



            
             Быстро встанем по порядку 
–
             Дружно сделаем  зарядку!



            Играть мы любим очень:
Вы знаете, друзья!

            Без игр прожить ребенку
      Никак, никак нельзя!



Изучаем мы природу
 и проводим опыты



     Любим мы не только бегать,
Веселиться и играть

Кроме этого мы  любим,
Очень любим рисовать!



             Свежий воздух малышам
 Нужен и полезен!

      Очень весело гулять!
          И никаких болезней!...



Собрались ребята в круг, 
   Я твой друг, и ты мой друг,
    Дружно за руки возьмемся

И друг другу улыбнемся!



Я люблю свой детский сад 
  В нем полным-полно ребят. 

   Раз, два, три, четыре, пять… 
    Жаль, что всех не сосчитать. 
   Может сто их, может двести. 

Хорошо, когда мы вместе!


