
Милли ризыклар белəн 
таныштыру.

Уртанчылар төркеме.
Əзерлəде:

1  категорияле тəрбияче
Хайруллина Р.Р.



Максат: балаларны татар халык ашлары-бавырсак ясау 
серләренә өйрәтү,үзеңнең хезмәт җимешенә карата 
хөрмәтхисе тәрбияләү.

Бурычлар:
1.Пешекче хезмәтенә хөрмәт белән карау.
2.Татар халык ашлары турында төшенчә бирү, милли 
ризыклар турында белемнәрен киңәйтү.
3.Балаларга белем һәм тәрбия бирү эшендә ата-аналар 
белән тыгыз элемтәдә булуны дәвам итү.
4.Төгәллек, игътибарлык, мөстәкыйллек,пөхтәлек 
сыйфатлары булдыру.



Проектның этаплары

1.Əзерлек этабы:
▪ Проектның темасын уйлау.
▪ Максат кую.
▪ Бурычларын уйлау.
▪ Перспектив план төзү.
▪ Атрибутлар əзерлəү
▪ Материаллар туплау.
▪ Пешекчелəр белəн сөйлəшү
▪ Əти-əнилəрне проект белəн таныштыру.



Пешекчелəр белəн эш:
▪ Ашханə бүлмəсенə сəяхəт. Пешекчелəр 

хезмəтен, аш-су җиһазларын читтəн күзəтү.
▪ Пешекче белəн сөйлəшү,куркынычсызлык 

кагыйдəлəре белəн танышу.
1.Пычак белəн сак эш итəргə.
2.Кайнар плитəгə якын килмəскə.
3.Кайнар əйберлəрне биялəй белəн тотарга.
4.Электр приборларын юеш кул белəн тотмаска.



Ата-аналар белəн эш.
1.Ата-аналар өчен анкета.
▪ Сез нинди татар халык ашларын белəсез?
▪ Өйдə нинди татар халык ашлары əзерлисез?
▪ Балаларыгыз нинди татар халык ашларын яраталар.
▪ Милли ризыклар пешергəндə баларарның ярдəмен кабул 

итəсезме?
2.Ата-аналарга биремнəр бирү:
▪ Махсус киемнəр (алъяпкыч, калпак яки яулык)булдыру.
▪ Эш кораллары (такталар, пластмас пычаклар)
▪ Бер баланың əнисе ярдəмендə бавырсак əзелəү. Əзер камырны 
▪ балаларга бүлеп бирү,балалар камырны əвəлəп, кечкенə 

кисəклəргə
▪ кисү эшен оештыру.
▪ Ашханə бүлмəсендə пешекчелəрнең бавырсакны пешерүлəрен 

күзəтү.
.



№ Эшчəнлек 
тəртибе

Тəрбияче белəн 
балаларның 
бердəм эшчəнлеге.

Балаларның 
мөстəкыйль 
эшчəнлеге.

Əти-əнилəр һəм 
балаларның бердəм 
эшчəнлеге

1. Альбом карау”
Татар халык 
ашлары”.

Милли ризыклар 
турында рəсемнəр 
табу, исемнəрен 
əйтү.

Дидактик уен 
“Нəрсə 
артык?”

Анкеталар бирү.

2.  Ш. Галиевның 
“Кунаклар” 
шигырен уку.

Сорау-җавап, Дид.
уен “Шигырь 
юлларыннан 
таныш ризыкны 
тап”.

С. рольле 
уен”
Кунаклар”,”
Чəй белəн 
сыйлыйбыз”

Милли ризыклар 
турында табышмаклар 
туплау.

3. Җырлы-биюле 
уен “Кунаклар”

Сүзлəрен һəм 
хəрəкəтлəрен 
өйрəнү.

Кунаклар” 
уенын уйнау, 

 Өйдə ризык 
пешергəндə, 
балаларның ярдəмен 
кабул итү.

4. Рəсем “Минем 
яраткан 
ризыгым”

Интерактив 
тактадан милли 
ризыклар карау, 
Ул нинди фигурага 
ошаган?

Əти-əнилəр белəн “ 
Минем яраткан милли 
ризыгым” темасына 
рəсем ясау.

5. Ашханə 
бүлмəсенə 
сəяхəт.

Куркынычсызлык 
кагыйдəлəрен 
искə төəерү,”
Болай эшлəү 
дөресме?”.

Сюж. Рольле 
уен”Ашханə”.

Өйдə   куркынычсызлык 
кагыйдəлəрен  кабатлау.

6. Ə.Габидиның 
“Мин əнигə 
булышам” 
шигырен ятлау.

Табышмак əйтү, 
сəнгатьле сөйлəү,
əңгəмə.

Рəсем ясау. Өйрəнə башлаган 
шигырьне кабатлау.

7.  Əвəлəү”
Кыстыбый”

 Тозлы камыр 
əзерлəү. 
Кисəклəргə бүлү. 
Əвəлəү.

Əзер 
кыстыбыйла
рныы кибəргə 
тезү








