
Очень часто за событиями 
И за сутолокою дней
Старины своей не помним,
Забываем мы о ней.
Стали более привычны 
Нам полёты на Луну.
Вспомним 
            старые обычаи!
Вспомним 
               нашу старину!



Женский костюм: 
Девичья рубаха, праздничные головные 
уборы, понёва

Мужской костюм: 
Рубаха, порты, пояс, сермяга

 Русский национальный костюм 



Лапти 
Делались лапти и из коры ракиты (верзки), 
ивы (ивняки), вяза (вязовики), березы 
(берестянники), дуба (дубовики), из тала 
(шелюжники), из пеньковых оческов, старых 
веревок (курпы, крутцы, чуни, шептуны), из 
конского волоса – грив и хвостов – 
(волосянники), и даже из соломы 
(соломенники). 
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Посиделки (супредки)
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Сборы (хороводы, 
улицы)

Плели венки из полевых цветов,  
играли в игры, пели и плясали, водили 
хороводы. Задерживались допоздна. 
Главной фигурой был хороший 
местный гармонист.



Русское гостеприимство



 Обереги на Руси



Кукла- оберег
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