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«Изготовление 
народной 
куклы-мамы»



* Образ матери 
характерен для русской 
культурной и 
православной традиции. 
Занятие по 
изготовлению народной 
куклы-мамы с 
младенцем 
рекомендуется для 
учеников 3-4 классов



*Материалы для 
изготовления 
куклы-мамы
1. Скрутка из ткани для туловища

2. Заготовка для изготовления 
младенца

3. Квадратный лоскут белой ткани 
для лица и рук куклы

4. Квадратный лоскут цветной ткани 
на платок

5. Прямоугольный лоскуток для юбки

6. Небольшой прямоугольный 
лоскуток для фартука куклы

7. Нитки для крепления

8. Поясок из шерстяных ниток

9. Немного ваты, ножницы



1. Заготовка с двумя перетяжками ставится 
вертикально, для лица закрепляется вата. 
Заготовка накрывается белой тканью,  
перетягивается у шеи.



2. Нитками выделяются кисти рук. Под 
белую ткань подкладываем вату, делаем 
грудь, перетягиваем нитью. Закрепляем 
цветной прямоугольный лоскут с как юбку.



3. Делаем младенца: из небольшой скрутки 
перетягиваем нитью место шеи, повязываем платок, 
закрепляем нитью и пеленаем во второй лоскуток. 
На куклу маму повязываем нижний и верхний 
платки, младенца закрепляем нитью к руке.




