
МАСЛЕНИЦА



Ма́сленица (рус. Масленица, Масляница, 
укр. Масниця, белор. Масленіца, польск. 
Zapusty, словацк. Fašiangy, чеш. Masopust, сил. 
Kozelek, морав. Voračky, Voráčí, Končiny, словен. 
Pustni teden, серб. Покладе, болг. Сирна неделя, 
макед. Проштена недеља) — народный 
праздничный цикл, сохранившийся у 
славян с языческих времён. Обряд связан с 
проводами зимы и встречей весны.



В православной 
церкви считается, 
что смысл 
Масленицы — 
примирение с 
ближними, 
прощение обид, 
подготовка к 
Великому посту — 
время, которое 
нужно посвятить 
доброму общению с 
ближними, 
родными, друзьями, 
благотворению.



Дата начала 
Масленицы каждый 
год меняется в 
зависимости от того, 
когда начинается 
Великий пост.



Главные 
традиционные 
атрибуты народного 
празднования 
Масленицы в 
России — блины, 
чучело Масленицы, 
забавы, катание на 
санях, гулянья. В 
2017 году Масленица 
отмечается в период 
с 20 по 26 февраля



Вся неделя делится на два периода: Узкая 
Масленица и Широкая Масленица. Узкая 
Масленица — первые три дня: понедельник, 
вторник и среда, Широкая Масленица — 
это последние четыре дня: четверг, пятница, 
суббота и воскресенье. В первые три дня 
можно было заниматься хозяйственными 
работами, а с четверга все работы 
прекращались, и начиналась Широкая 
Масленица. В народе каждый день 
Масленицы имеет свое название.



Понедельник — встреча
К этому дню 

достраивались 
снежные горы, качели, 
балаганы. Начинали 
печь блины. Первый 
блин отдавался 
малоимущим на 
помин усопших. В 
понедельник из 
соломы, старой 
одежды и других 
подручных 
материалов 
сооружалось чучело 
Масленицы, которое 
насаживали на кол и 
возили в санях по 
улицам.



Вторник — заигрыш

С утра молодые 
люди приглашались 
кататься с гор, поесть 
блинов. Звали 
родных и знакомых. 
Для зазывания 
Масленицы 
произносили слова: 
«У нас горы снежные 
готовы и блины 
напечены — просим 
жаловать!».



Среда — лакомки

В этот день зять 
приходил к тёще на 
блины, которые она 
сама готовила. В этот 
день тёща 
демонстрировала 
расположение мужу 
своей дочери. Кроме 
зятя тёща 
приглашала и 
других гостей.



Четверг — разгул

С этого дня 
начиналась Широкая 
Масленица. Народ 
предавался 
всевозможным 
потехам, устраивались 
катания на лошадях, 
различные 
соревнования, 
которые завершались 
шумными 
пирушками. Главное 
действие в четверг — 
штурм и дальнейший 
захват снежного 
городка. 



Пятница — тёщины вечёрки

В этот день с 
ответным визитом 
тёща приходила в 
гости к зятю. Блины в 
этот день пекла 
дочь — жена зятя. 
Тёща приходила в 
гости со своими 
родственниками и 
подругами. Зять 
должен был 
продемонстрировать 
своё расположение к 
тёще и её близким.



Суббота — золовкины посиделки

Молодые невестки 
приглашали в гости к 
себе золовок и других 
родственников мужа. 
Если золовка была не 
замужем, то невестка 
приглашала своих 
незамужних подруг, 
если сестры мужа уже 
были замужние, то 
невестка звала свою 
замужнюю родню. 
Невестка должна была 
подарить золовке 
какой-нибудь подарок



Воскресенье — проводы

Все близкие люди 
просили друг у друга 
прощения за все 
причиненные за год 
неприятности и обиды. 
Вечером в Прощёное 
воскресенье поминали 
усопших, ходили на 
кладбище прощаться с 
своими родственниками. 
В этот день ходили в 
баню. Остатки 
праздничной еды 
сжигали, посуду 
тщательно мыли. В 
конце праздника 
торжественно сжигали 
чучело Масленицы, 
полученный пепел 
рассыпали по полям.



Соедини день недели с 
названием масленичной недели:

▣ Понедельник
▣ Вторник
▣ Среда
▣ Четверг
▣ Пятница
▣ Суббота
▣ Воскресенье

▣ Заигрыш
▣ Разгул
▣ Проводы
▣ Золовкины 

посиделки
▣ Лакомки
▣ Встреча
▣ Тёщины вечёрки


