
Масленица (Масленка) — праздник 
проводов зимы, восьмая неделя 
перед Пасхой. Она проходила перед 
Великим постом. Масленица 
называлась честной, широкой, 
пьяной, обжорной, разорительницей. 
Говорили, что она «целую неделю 
пела-плясала, ела-пила, друг ко 
дружке в гости хаживала, в блинах 
валялась, в масле купалась». 
Масленица отмечалась по всей 
России и в деревнях, и в городах. Ее 
празднование считалось для всех 
русских людей обязательным: 
«Хоть себя заложи, а масленицу 
проводи».



      В деревнях в ней принимали 
участие все жители, независимо от 
возраста и социального положения, 
за исключением больных и 
немощных. Неучастие в 
масленичном веселье могло повлечь 
за собой, по поверью, «жизнь в 
горькой беде». 
«Приезжай ко мне в гости, 
масленица, на широк на двор: на 
горах покататься, в блинах 
поваляться, сердцем потешаться!» 
«Масленица годовая, гостья наша 
дорогая! Она пешей к нам не ходит, 
все на конях приезжает. У ней кони 
вороные, слуги молодые.»
 Первые три дня масленой недели 
шла подготовка к празднику: 
привозили дрова для масленичных 
костров, убирали избы. Основные 
празднества приходились на четверг, 
пятницу, субботу, воскресенье — дни 
широкой масленицы. Все 
масленичные развлечения 
проходили обычно на улице.



В дома заходили только для 
того, чтобы немного 
согреться, если было 
морозно, и угоститься 
праздничными яствами. 
Нарядно одетые люди — 
девушки, парни, семейные 
пары, дети, старики и 
старухи — все высыпали на 
улицу, участвовали в 
праздничном гулянье, 
поздравляли друг друга, шли 
на ярмарку, где покупали 
нужные и ненужные вещи, 
удивлялись чудесам, 
которые показывали в 
балаганах — передвижных 
театрах, радовались 
кукольным представлениям 
и «медвежьим потехам» — 
выступлениям вожака с 
медведем.



       В масленицу звучало 
множество песен, 
прибауток, приговоров, 
большая часть которых не 
имела обрядового 
значения, это были 
веселые песенки, 
посвященные масленице и 
масленичному гулянью:

Ах ты, масленка дорогая,
Дорогая, лели, дорогая. К 
нам в гости приезжала,
Приезжала, лели, 
приезжала. Да сыр с 
маслицем привозила,
Привозила, лели, 
привозила. А мы масленку 
прокатили,
Прокатили, лели, 
прокатили. На вороненком 
коне катались,
Мы катались, лели, 
катались.



ПОНЕДЕЛЬНИК  -  ВСТРЕЧА
Первый день назывался
Чистая масленица — широкая 

боярыня. 
В понедельник Масленицу и 
Масленика, сделанных из соломы 
и одетых в соответствующие их 
полу платья — женское и мужское, 
возили на санях по всей округе, а 
потом с песнями и плясками 
усаживали на самом высоком 
месте. Изначально «встреча» 
проходила так, как в последствии 
только в песнях пелось — «уливая 
горки маслом», «усыпая сыром». 
Причина столь торжественной 
встречи заключается в том, что 
эта пара — божественные жених и 
невеста.
   Прообразом Масленицы была 
не кто иная, как Снегурочка.


