
Мамандықтар 
əлемі



М а қ с а т ы :
 - Мамандық таңдауда жауапкершілікті 

қалыптастыру. 
 - Мамандық таңдауына көмектесу, 

бағыт-бағдар беру жəне психологиялық 
қолдау көрсету.





Əлемде 10 мыңнан аса мамандық бар. Ал оған арнаула 
мамандықтар мен басқаша да қосымша маман түрлерін 
қосып санағанда 50 мыңнан асады. ол үшін мамандық əлемін 
оқып – үйрену керек.

Мамандық алудың 5 баспалдағын жоспарлау керек:
1. Арман (тілек)
2. Көз жеткізу (қажеттілік)
3. Жоспарлау
4. Əрекет
5. Игеру 

Мамандық сенің денсаулығыңа, физиологиялық жəне 
психологиялық күйіңе, біліміңнің сапасы мен деңгейіңнің 
дайындығына байланысты екенін шығарма. Сондықтан да 
мамандық таңдар алдында «Мен жасай аламын ба, 
қабілеттімін бе?» деген сұраққа жауап беру керек.



Мамандық таңдау – адам өміріндегі ең маңызды 
қадамдардың бірі. Өйткені адам тағдырының бір бөлігі 
таңдаған мамандығымен ұштасып жатады
 Мамандық таңдаудың екі жолы бар. 

Бірінші – бұл байқау жəне қателесу əдісі: адам соқыр 
сезімге беріліп, əртүрлі салаларда жұмыс жасап көреді, өзінің 
өмір сүруіне қажетті жəне рахатын табатын іс тапқанша. 
Бұл, əрине өте қиын да ұзақ уақытты керек етеді, себебі он 
мыңдаған мамандықтың түрі бар. 

Екінші – мамандық əлемін əртүрлі əдістермен зерттеп 
көру. Волонтерлік қызмет атқару, əскер ойындар ойнау, 
өзіңнің ой – өрісіңді əр түрлі жаттығулар арқылы



Сүйікті  іс 

Кəсіп

Еңбек көзі

ҚызығушылықШығармашылық



Қолмен 
айналыса-

тын

Механика
-лық

Автомат
-ты

Функцион 
алды

Қол еңбегі Машиналар
ды  механизм-
дерді басқару

Станоктарды,
құрылғыларды 

басқару.

Ашық ауадағы 
жұмыс.

Мамандықтар   тобы.



  Шағын викторина 
1. Кім бірінші: ер ме, əйел ме тоқыма тоқыған?    

(ер)
2.  Адамды жұмысқа алу үшін толтыратын 

құжат қалай аталады?  (контракт)
3. 14 кəсіп орын ашқан орыс патшасы кім? 

(Петр І) 
4. А.П.Чехов мамандығы бойынша кім болған?  

(дəрігер)
5. Ақшаңыздың санын қалай екі еселеуге болады?   

(айнадан қарағанда) 

6. Қай адам бір қолын көтеріп автомобильді 
тоқтата алады?  (Май инспекторы) 



Кеңестер:
1.Ең бірінші оқушы  өзіне деген сенімін  жəне өзін – өзі құрметтей білуі 

керек.  
2. Өзіңіздің шын тідегіңізді аша біліңіз. Өзіңізге сұрақ қойыңыз: «Шынымен 

маған не қажет?», «Қайда жұмыс жасағым келеді?», «Кім болғым 
келеді?». 

3. Мамандық алу жəне маман болу үшін көп нəрсені үйренуің керек. 
мамандықтардың талаптары туралы білуге, содан соң жеке 
қасиеттеріңмен сəйкестендіру, яғни кəсіби жоспар жасау.

(Сіз кіммен араласасыз, соның бəріне мынадай сұрақ қойыңыз: Ол қайда 
оқыды? Неге бұл мамандықты таңдады? Ол мамандық ұнай ма? Ұнаса, 
неге ұнайды?)

4. Өзіңнің мамандануыңдағы ең басты да түпкі жетістігіңді анықта. 
(Қазіргі замандағы мамандықтардың маңызы не? Кез келген жағдайда 
мамандық əлемінде қажетті болу жəне өмір сүруге не керек? )

5. Кез келген арманды іске асыра біл.
6. Сізге, мемлекет үшін де, қоғам үшін де – компьютерлік сауаттылық, тілдер білу 

жəне адамдармен тіл табысып, оған қоса өзіңді жақсы білуің керек.
Бес қадам маңызды жолдағы дұрыс қадам – қоғамда сіздің қажетті 

болуыңызға жəне арманыңыздың орындалуына себебін тигізері сөзсіз.



Даналық сөздер.
Өрге жүзген өнегелі ісімен,
Таңда адал дос өз теңіңнің ішінен.

Байлық-қанағат пен еңбекте.

Аз жұмыс қиынсыңсаң-көп жұмысқа тап боласың.
Азға  қанағат қылмасаң-көптеп құр қаласың.

Еңбекпен табылған тамақ тəтті əрі сіңімді болады.

Еңбек етсең қара жер де береді, құр тастамайды.

Еңбекті жан-тəнімен сүймейінше, ешбір талатта, 
Ешбір кемеңгер де шықпайды.



Назарларыңызға рахмет


