


e B nrposon popme no3HakoOMuUTb
poauTeneun c NpoBeaeHNEM
apPTUKYNALMOHHOW TMMHACTUKW,
nanb4YNKoBbIX YNpaXKHEHUN, OblXaTeNbHbIX
yrpaxKHeHuw,.

e pa3BuUTME Yy OeTeN MOTOPHbIX YMEHUN Ha
OCHOBE apTUKYNALIMOHHbIX, NaNbYMKOBbIX .
yrIpaxXHeHN, doOpMUPOBaHMe 7:
ONUTENbHOIO Bblaoxa



















