






















Тема:

«Самостоятельность. Что 
значит быть 

самостоятельным?»



Цели:

• Что такое самостоятельность
• Как можно развивать  
самостоятельность.



Ответственность – 

необходимость, 
обязанность отдавать 
кому-н. отчёт в своих 
действиях, поступках.



Взрослость – 

проявления развитого 
чувства 

ответственности
 



Свобода -  

возможность 
проявления своей воли.



•Ответственность за что? 

За результат
•  Взрослость в чем? 

 В выполнении  действий без 
подсказок

•Свобода в чем? 

 В выборе решения



Ответственность за 
что? 

За результат

Взрослость в чем? В выполнении  
действий без 
подсказок

Свобода в чем? В выборе решения



Самостоятельность-

это действие, которое человек 
осуществляет сам, без 
подсказки и помощи 

окружающих



Свободный микрофон

• Приходилось ли вам проявлять 
самостоятельность по дороге в 
школу;

• На контрольной работе; 

• Когда оставались одни дома;

• В приготовлении еды; 

• В выбор одежды;



Вывод: Самостоятельность  
мы проявляем каждый 
день.



Какие решения вы 
можете принимать 
самостоятельно в 

школе?



Какие решения вы можете 
принимать 

самостоятельно дома?



Какие решения вы можете 
принимать 

самостоятельно на 
улице ?



Анкета
«Степень самостоятельности»



Анализ  результатов:

• Если у вас преобладает количество букв 
«А»- то вы очень самостоятельный

•  «Б»- то еще не совсем 
самостоятельной, вам нужно работать 
над своей самостоятельностью.



Вывод: 

Самостоятельность, это не быть в доме 
просто жильцом. Нужно не бояться 
трудностей, испытаний. Если ты будешь 
таким, все, в том числе и родители, 
признают за тобой право на 
самостоятельность, будут считать 
взрослым человеком. 


