
КАКУЮ 
ПРОФЕССИЮ 
ВЫБРАТЬ?



О чем наш 
классный час:

• Как профессионально 
самоопределиться;
• Какие факторы надо 
при этом учитывать;
• Каких ошибок при 
выборе профессии 
следует избегать.



Профессия (лат. “professio” -  

официально указанное занятие, 

специальность) - род трудовой 
деятельности (занятий) 
человека, владеющего 
комплексом специальных 
теоретических знаний и 
практических навыков, 
приобретённых в 
результате специальной 
подготовки, опыта 
работы. 

Что такое профессия?











Что влияет на выбор 
профессии?











Так кем же хочешь стать ты?



Определись!!!



  Основные шаги выбора 
профессии

 
1. Составьте список профессий, которые Вам 

нравятся, Вам подходят;  
2. Составьте список своих требований к 

профессиональному будущему;  
3. Определите важность каждого требования;  
4. Оцените соответствие требований 

профессий с Вашими качествами;  
5. Проанализируйте, какая профессия больше 

других подходит Вам;  
6. Оцените свой выбор с родителями, 

учителями, друзьями, специалистами;  
7. Определите практические шаги к успеху.  
 



Используя три геометрические фигуры - 
треугольник, круг, квадрат - нарисуйте 
человечка, состоящего из 10 элементов. 
Должны быть использованы все три 
вида фигур. Качество рисунка не имеет 
значения. Если нарисованы лишние 
элементы - их надо зачеркнуть, если их 
не хватает - дорисовать недостающие. 
Время выполнения - 30 секунд. Теперь 
подсчитайте количество треугольников.

А теперь забавный тест…



Первый тип. 6, 7, 8 или 9 треугольников - тип 
руководителя, хорошие преподаватели. Ярко выражено 
стремление к лидерству, хорошо разбираются в людях, 
работают с информацией.
Второй тип. 5 треугольников. Ответственный исполнитель, 
хорошие организаторские способности. Профессионал, до 
мелочей продумывающий свою деятельность.

Третий тип. 4 треугольника. Разнообразие интересов и 
талантов. Склонность к индивидуальной работе.
Четвертый тип. 3 треугольника. Тип ученого. Рационален, 
объективен, легко переключается с одного вида деятельности 
на другой.
Пятый тип. 2 треугольника. Интерес к искусству и человеку. 
Тонко чувствует все новое и необычное.
Шестой тип. 1 треугольник. Изобретатель, конструктор, 
художник. Обладает богатым воображением.



Успехов!!
!


