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► Современная логопедическая практика имеет в своём 
арсенале технологии, направленные на своевременную 
диагностику и максимально возможную коррекцию 
речевых нарушений. 
К ним относятся хорошо известные специалистам 
технологии: 
• логопедического обследования. 
• коррекции звукопроизношения. 
• формирования речевого дыхания при различных 
нарушениях произносительной стороны речи. 
• коррекции голоса при различных нарушениях 
произносительной стороны речи. 
• развития интонационной стороны речи. 
• коррекции темпо-ритмической стороны речи. 
• развития лексико-грамматической стороны речи. 
• логопедического массажа. 



► Находясь на границе соприкосновения педагогики, 
психологии и медицины логопедия использует в своей 
практике, адаптируя к своим потребностям наиболее 
эффективные, не традиционные для неё методы и 
приёмы смежных наук, помогающие оптимизировать, 
работу учителя логопеда.

► Эти методы нельзя рассматривать в логопедии как 
самостоятельные, они становятся частью 
общепринятых проверенных временем технологий, и 
привносят в них дух времени, новые способы 
взаимодействия педагога и ребёнка, новые стимулы, 
служат для создания благоприятного эмоционального 
фона, способствуют включению в работу сохранных и 
активизации нарушенных психических функций.

 



► Так, в современной логопедической практике при наличии условий 
активно используются не традиционные для логопедии технологии: 

 

• нейропсихологические 
технологии, 
• кинезитерапия, 
• гидрогимнастика, 
• различные виды логопедического 
массажа, 
• суджок-терапия, 
• гимнастика Стрельниковой, 
• дыхательный тренажёр 
Фролова, 
• фитотерапия, 
• аурикулотерапия, 

• ароматерапия, 
• музыкотерапия, 
• хромотерапия, 
• литотерапия, 
• имаготерапия, 
• сказкотерапия, 
• песочная терапия, 
• различные модели и символы, 
• БОС технологии
• активно внедряются в 
коррекционно-развивающий 
процесс мультимедийные 
средства коррекции и развития



   Инновационные  технологии – 

это внедрённые, новые, обладающие 

повышенной эффективностью методы и 

инструменты, приёмы, являющиеся 

конечным результатом 

интеллектуальной деятельности 

педагога. 



       Применительно к педагогическому процессу, инновация означает введение 
нового в цели, содержание, методы и формы образования, организацию совместной 
деятельности педагога и ребёнка. 

      Основным критерием «инновационности» технологии является повышение 
эффективности образовательного процесса за счёт её применения. 



ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В ЛОГОПЕДИИ: 

▪ арт - терапевтические технологии; 
▪ современные технологии логопедического 

и пальцевого массажа;
▪ современные технологии сенсорного 

воспитания;
▪ телесноориентированные техники; 
▪ криотерапия;
▪ информационные технологии.



Телесноориентированные техники:
✔ биоэнергопластика – соединение движений 

артикуляционного аппарата с движениями кисти руки; 
✔ растяжки – чередование напряжения и расслабления в 

различных частях тела,  нормализуют гипертонус и 
гипотонус мышц;

✔ упражнения для релаксации – способствуют 
расслаблению, самонаблюдению, воспоминаниям 
событий и ощущений и являются единым процессом;

✔ дыхательные упражнения – улучшают ритмику 
организма, развивают самоконтроль и произвольность.



Кинезиологические упражнения – 
это комплекс движений, позволяющих 
активизировать межполушарное 
взаимодействие:

✔ развивают мозолистое тело, 
✔ повышают стрессоустойчивость,
✔ улучшают мыслительную деятельность,
✔ способствуют улучшению памяти и внимания.
       
    Упражнения типа «Кулак – ребро – ладонь», 

«Зайчик – колечко – цепочка», «Зайчик – коза – 
вилка» и др.



Имаготерапия
► психотерапевтический метод тренировки в 

воспроизведении определенного комплекса характерных 
образов. Относится к группе методов игровой 
психотерапии, в более широком смысле вариант 
поведенческой психотерапии, в основе которого лежит 
научение адекватно реагировать в трудных жизненых 
ситуациях, расширение коммуникативных возможностей, 
развитие способности к воспроизведению образа, к 
мобилизации собственного жизненного опыта. 



Пальцевый массаж

✔ массаж ладонных 
поверхностей каменными, 
металлическими или 
стеклянными 
разноцветными шариками;

✔ прищепочный массаж;
✔ массаж орехами, 

каштанами;
✔ массаж шестигранными 

карандашами;
✔ массаж чётками;



✔ массаж травяными мешочками;
✔ массаж камнями; 
✔ массаж зондами, зондозаменителями; 
✔ массаж приборами Су-Джок терапии. 



Логоритмика
- это система музыкально -
двигательных, речедвигательных 
и музыкально - речевых игр и 
упражнений, осуществляемых в 
целях логопедической коррекции. 



      Криотерапия - одна из современных нетрадиционных 

методик коррекционной педагогики, заключающаяся в 

использовании игр со льдом.      

      Дозированное воздействие холода на нервные окончания 

пальцев обладает благотворительными свойствами. 


