
Этно – 
экологические 

традиции сойот 
игра 

«Камешки»



Сойоты прошли долгий тернистый путь к 
признанию их как этноса

• Происхождение слова 
«сойот» связывают со 
словами «сойон» и 
«сойод» (в 
единственном и 
множественном числах) 
– это монгольское 
название тюркского 
народа «туба» 
(тувинцы). В русском 
языке из «сойод» 
образовалось «сойот», а 
из слова «сойон» - 
Саяны, так как по-
монгольски эти горы 
называют Сойон уула, то 
есть, горы сойотов.

• А сегодня сойоты 
получили 
официальный статус 
малочисленного 
народа России



■ Аборигены Окинского района – сойоты 
по происхождению относятся к 
тюркоязычным скотоводческим 
племенам Центральной Азии



■ 24 марта 2000  года президент Путин В.В. 
подписал указ о включении сойотов в перечень 
малочисленных народностей России.

И на карте появилась 
новая 

административная 
единица

 – Окинский сойотский 
район.

Окинский 
сойотский 

район



Получив официальный статус, сойоты 
уверенно смотрят в будущее, ведут 

активный и плодотворный образ жизни.
Фермеры и хозяйства видят большую 
перспективу в развитии номадного и 

домашнего животноводства.



Быт сойот



● Жители горной Оки, в том 
числе сойоты, сохранили 
традиционные уклад жизни и 
хозяйствование



История традиционных игр бурят уходит 
своими корнями в далекое прошлое.



«Шагай наадан»



«Камешки» 



Мори барилга



Хорёодо хааха



Сахилгаан



Тоншолго



Мори шуулгэ



Аха
Я очень прошу, заклинаю

О век мой, в котором живу.
Чтоб ты этажи воздвигая

Не трогал мою синеву.
Не трогал моей колыбели
Поскольку на этой земле
Деревья, изюбри, метели

С рожденья завещаны мне…



Спасибо за внимание!


