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Когда тебе исполнится 3 года, ты уже будешь достаточно взрослым 
и самостоятельным, чтобы начать ходить в детский сад.



Ты знаешь, что такое детский сад? Это возможность проводить 
целый день с другими детишками – вместе играть, вместе гулять, 
вместе вкусно кушать и даже спать днём за компанию!



Ты, конечно, знаешь, что маме и папе нужно много работать, чтобы 
покупать тебе интересные книжки и игрушки, вкусную еду и 
красивую одежду. А твоя работа – учиться и узнавать новое.



Жизнь в детском саду идёт по строгому расписанию – как у 
взрослых людей. Поэтому ты, как мама и папа, будешь вставать 
утром в одно и то же время, скорей всего – по звонку будильника.



Когда ты придёшь в садик, тебе нужно будет переодеться и 
переобуться. Для вещей у тебя будет свой отдельный шкафчик.



В садике утро начинается с 
зарядки. Дети вместе с 
воспитателем делают 
физические упражнения, 
чтобы сделать тело 
здоровым и сильным, а 
ещё - зарядить себя 
хорошим настроением на 
целый день.
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