
Урок розвитку зв’язного 
мовлення

Робота з деформованим текстом



Що ви можете 
сказати про 
поставу цих 
людей?



        
• Як ви думаєте, чи 

матимуть ці діти 
правильну і 
красиву поставу ?

• Доведіть свою 
думку.



Прочитайте текст.
Встановіть межі речень . Будьте уважні  при 

виборі розділових знаків.
             Сидіння за партою призводить до 
скривлення хребта і захворювання очей 
піклуйся про своє здоров’я сиди за партою 
прямо голову ледь нахили вперед попереком 
обіприся на спинку сидіння відстань від очей 
до книги повинна дорівнювати 35 сантимет- 
рам плечі тримай на одному рівні, лікті –        
на парті ноги мають стояти на підлозі



На якому малюнку показано 
правильну поставу при сидінні ?



Поясніть зміст прислів’я:

•Без постави і кінь –
                      корова.







Думайте про своє здоров’я !



Слідкуйте за поставою при ходьбі 
і стоянні !



Додержуйтеся правильної постави 
при  сидінні !



Правильно сидіть за партою !
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