
У пенька сидит ежиха. 
Показал иголки ёж,
До чего же он хорош!
А ежата выбегают 
И к ежихе под бочок,
Ай да острый язычок!

❖ Рот открыть. Язык высунуть далеко вперед, напрячь его, сделать узким. 
(Следить, чтобы язык был между верхней и нижней губами, а не на нижней 
губе). 



Из дупла глядит бельчонок,
А под деревом, - волчонок.

❖ Рот открыть, улыбнуться. Тянуться языком попеременно то к носу, то 
к подбородку. Рот при этом не закрывать.



Машет белочка хвостом,
Спит зайчонок под кустом.

❖ Рот открыть, улыбнуться. Попеременно поднимать узкий язык за 
верхние и опускать за нижние зубы.


