
 Звук «Л»



Подвижные губки.
Упражнение «Квака»

• Поучимся вместе с Квакой широко 
улыбаться.
Возьмем зеркало и будем улыбаться вместе.

•
Квака любит улыбаться. 
Рот у Кваки до ушей, 
Хоть завязочки пришей. 



Упражнение «ХОБОТ СЛОНЁНКА» 

• Как называется нос у слона? – Хобот! 
Сделай из своих губ хобот — вытяни их 
вперёд и сомкни, проговори про себя: 

Подражаю я слону: 
Губы хоботом тяну... 
Даже если я устану, 
Их тянуть не перестану. 
Буду долго так держать, 
Свои губы укреплять. 



Упражнение «ТРУБОЧКА» 

Мои губы — трубочка — 
Превратились в дудочку. 
Громко я дудеть могу: 
Ду-ду, ду-ду-ду, 
Ду-ду, ду-ду-ду! 



Отгадай загадку:

• Маленькое, сдобное 
Колесо съедобное, 
Я один его не съем: 
Разделю ребятам всем. 

Что это? Правильно! Это бублик. 
Сейчас мы научимся складывать губы 
бубликом. 



Упражнение «БУБЛИК» 

• Сделаем губами бублик: 

Бублик мы изобразили — 
Плавно губы округлили, 
Их теперь нельзя смыкать: 
Бублик надо удержать. 



Упражнение «ВОРОНКА» 

• Это воронка.

• Сделаем губами воронку. Вытянем их 
сильнее — далеко вперёд. 

• Воронка превратилась в рупор.



Чередуем упражнения

Теперь будем чередовать эти движения: 

• Свои губы прямо к ушкам 
Растяну я, как лягушка. 

• А теперь слонёнок я, 
Видишь — хобот у меня. 



• А сейчас я дудочка, 
Дудочка-погудочка. 
Мне понравилось играть, 
Повторю-ка всё опять. 



Упражнения для языка.

1. «Лопатка»
2. «Жало» («Змея» - тянуться к пальцу – ужалить)
3. Чередование «Лопатки» и «Жала»
4. «Лесенка» - тонкий язык: на губки, на зубки, за 
зубки.
5. Рот открыт, постукивать кончиком языка о 
верхние зубы.



 

6. «Охотник идет по болоту» - у охотника большие 
резиновые сапоги, он идет по болоту, под ногами у 
него хлюпает вот так … (зажав широкий кончик 
языка передними зубами, выдыхаем воздух через 
щеки, во время выдоха равномерно 
указательными пальцами обеих рук слегка 
ударяем себя по щекам – хлюпающий звук).



 

7. Самомассаж: пожевать кончик языка
8. «Ковшик»
9. «Лошадка»
10. «Дятел» - постукиваем кончиком языка за 
верхними зубами, отчетливо произнося твердый 
звук Д: Д-Д-Д-Д...
11. «Барабанщик» 
 



Произносим слоги

•Ла - ло - лу - лы
Ло - лу - ла - лы
Лу - ла - лы - ло 



Произносим слоги

•лы - лу - ло - ла
ла - лы - лу - ло
лы - ла - ло - лу 



Произносим слоги

•ал - ол - ул - ыл
ял - ёл - юл - ил - ел
ал - ял - ол - ёл 



Читаем и учим стихи

• Зима.
• Все бело, бело, бело. 
• Много снегу намело. 
• Вот весёлые деньки!
• Все - на лыжи и коньки! 



Солдатик.

• Солдатик оловянный жил. 
• Он пел, шутил и не тужил. 
• Он воевал, не уставал. 
• И падал сам, и сам вставал.



И помнил он всегда в бою 
Свою солдатскую семью.
Где был за всех, и за него 
Стояли все до одного! 
(В. Аушев)



Елка.

• Ёлка плакала сначала от домашнего 
тепла.
Утром плакать перестала, задышала, 
ожила. 

(С. Маршак) 



Белый цвет

Белый снег, белый мел, 
Белый заяц тоже бел.
А вот белка не бела,
Белой даже не была. 



Заяц белый

Заяц белый, заяц белый, 
Ты куда за лыком бегал?
Заяц белый отвечал: 
- Я не бегал, я скакал. 
                                И. Токмакова


