




АЛЬТРУИЗМ    И     ЭГОИЗМ





Найдите значение слова 
«альтруизм"?

   Альтруизм - готовность 
бескорыстно действовать на 
пользу другим, не считаясь со 
своими интересами.

(Ожегов С. И.  Толковый словарь 
русского языка. )



Чего хочет альтруист?

Альтруист хочет, чтобы всем было 
хорошо.





Представители Царского Дома 
тоже участвовали в движении

 сестер милосердия. Во время первой 
мировой войны императрица 

Александра Федоровна и четыре
 Великие Княжны стали сестрами

 милосердия, а Зимний дворец
 превратился в госпиталь. 

По их примеру многие представители
 Дома Романовых свои личные

 средства вкладывали в
 благотворительность. 



• Директор Московского НИИ 
неотложной детской хирургии и 

травматологии при РАМН, 
президент Международного 

благотворительного 
общественного фонда помощи 

детям при катастрофах и войнах, 
заведующий отделением 

неотложной хирургии и травмы 
детского возраста Научно-

исследовательского института 
педиатрии Научного центра 

здоровья детей РАМН. Доктор 
медицинских наук, профессор. 
Член Общественной палаты, 

председатель Комиссии палаты 
по вопросам здравоохранения. Рошаль

Леонид Михайлович



Y Нужно ли милосердие сегодня?

Y Нужно ли помогать пожилым, 

больным, бедным людям?

Y А кому вы можете помочь?



   Эгоизм – себялюбие, 
предпочтение своих, личных 
интересов интересам других, 
пренебрежение к интересам 
общества и окружающих.

(Ожегов С. И. Толковый словарь 
русского языка.)



альтруист

эгоист



ВОЛОНТЁР
   - человек, 

добровольно занимающийся общественно 
полезной деятельностью



1. Любите окружающих вас людей: родных, 
близких, друзей.

2. Умейте видеть достоинства людей, ценить их.
3. Научитесь прощать людям их слабости; умейте 

повиниться и прощать обиды.
4. Учитесь ставить себя на место оказавшихся в 

трудной ситуации.
5. Не стесняйтесь проявить свое сочувствие, 

сопереживание окружающим.
6. Старайтесь прийти на помощь в нужный 

момент.
7. Не пытайтесь осчастливить всех, начните со 

своих близких.
8. Делайте людям добро, а не зло, разделяйте с 

ними и радость и беду, любите, уважайте друг 
друга.

9. Отдавайте больше. 
10. Ожидайте меньше. 


