
Сказка о язычке: 
«Домашняя»

Артикуляционная 
гимнастика



Упражнение: «Домик»
Язык в ротике живет.
Никогда не устает.

- Широко открыть рот и максимально высовывать язык изо рта



Очень любит чистоту 
в домике своем во рту

 Приоткрыть рот, сделать язык узким. Отводить язык вправо-
влево, стараясь максимально высунуть его изо рта  



Двери шире открывает,
воздух свежий он впускает,

И пока он убирает,
Домик свой не закрывает

Открыть рот и держать в каком положении 10 секунд



А теперь наш Язычок
Моет небо-потолок.

Максимально открыть рот. Поводить широким языком по небу 
вперед-назад.



Время даром не теряет:
Губы двери вытирает.

Рот открыть, не закрывать. Сделать язык широким. «Обнять» 
языком всю верхнюю губу, облизать ее, убирая язык вглубь 
рта



Моет двери он вторые – 
наши зубы. Ротик шире.

Рот держать широко открытым. Облизывать языком верхние и 
нижние зубы с внутренней и внешней стороны



Чистит стены. Это щеки.
Взял щетинистые щетки.

Губы сомкнуты. Зубы разомкнуты. Проводить языком по 
внутренней стороне щек, массируя их



А теперь он все убрал,
на лошадке поскакал!

Рот открывать и не закрывать. Улыбнуться. Медленно 
щелкать языком, присасывая его к небу.


