
Откуда пришли наши 
имена? (истоки наших имен)
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Цель: 

дать представление о ценности имени человека и 
рассмотреть его как часть культурного наследия 
человечества.

Задачи:
1. Дать представление об имени как культурном 

наследии прошлого.
2. Познакомить с источниками происхождения имен 

и толкованием их значений.
3. Воспитывать бережное отношение к семейным 

ценностям и наследию прошлого.



Имя имеет смысл!

Почему сказочные получили 
такие имена?



Имена сказочных героев.

Отгадайте загадку. Кто это?
Лечит он мышей и крыс,
Крокодилов, зайцев, лис,
Перевязывает ранки
Африканской обезьянке.
И любой нам подтвердит:
Это - доктор ...

Ай - болит



Имена сказочных героев.

Вы знаете девушку эту,
Она в старой сказке воспета.
Работала, скромно жила,
Не видела ясного солнышка,
Вокруг - только грязь и зола.
А звали красавицу ...

Зол-ушка



Имена сказочных героев.

В шляпе с круглыми полями
И в штанишках до колен,
Занят разными делами,
Лишь учиться ему лень.
Он – художник знаменитый,
Он – известный всем поэт,
Замечательно воспитан,
Очень модно он одет.
Кто он, быстро отгадай-ка!
Как зовут его?...

Незнай-ка



Почему вас так назвали?

Знаете ли вы кто и 
почему вас так назвал?



Почему вас так назвали?

Имя понравилось
родителям            

Назвали в честь
дедушки (бабушки)

Назвали в честь
известного человека

Назвали по настоянии
 лама-башкы



Откуда пришли эти имена?

Мы в Древней Италии – родине имен Юлия,
Марина, Константин и Сергей.

Юлия
Марина
Константин
Сергей



Что обозначают эти имена?

– кудрявая, пушистая
- морская 
– стойкий, постоянный
– высокий, высокочтимый

Юлия 
Марина 
Константин 
Сергей



Какие качества почитались в 
Древнем Риме?

Мужчина – стойкий,                Женщина – красивая, с 
высокий.                                   кудрявыми волосами.



Откуда пришли эти имена?

-горькая, любимая, мать Иисуса
-- благодать

Мы в Древней Иудее – родине имен 
Мария, Анна, Елизавета, Илья, Ильяс и 
Данила.

-почитающая Бога
- сила Божья
- любимец Бога
- Божий суд

Мария
Анна
Елизавета
Илья
Ильяс
Данила



Что в Древней Иудеи стало 
основой для именования детей?

Почитание Бога и святой 
девы Марии, богобоязнь, 

боязнь Божьего суда



Что обозначают эти имена?

Анастасия
Ангелина
Ксения
Кристина
Екатерина
Андрей
Артём
Никита
Инна

воскресение
ангельская

Мы в Древней Греции – родине имен 
Анастасия, Ангелина, Ксения, Андрей, 
Артем, Никита, Кристина и Екатерина.

чужестранка, гостья
посвященная Христу
чистая, почитающая Бога
мужчина
невредимый, здоровый
победитель
бурный поток



Какие качества ценились в 
Древней Греции?

Женщина – почитающая   Мужчина – победитель, 
Бога, богобоязненная       стойкий, здоровый, сильный



Где родина этих имён?

Влада
Богдан
Егор

владеющая миром, славой

Имена Влада, Богдан и Егор – 
древнерусские или славянские. 
Мы в Древней Руси.

Данный Богом
русская народная форма имени 
Григорий – «земледелец»



У каждого имени есть своя 
история и родина!

Знаете ли вы историю 
своего имени?



Что означает имя Байыр-Херел?

● У обладателей 
имени «Байыр» - 
постоянство, 
власть, упорство в 
мелочах, хитрость, 
умение держать 
слово

● Происхождение:
тувинское

● Значение: Многие 
тувинские собственные 
имена состоят из двух 
компонентов: Байыр 
(торжество) и Херел 
(луч), что означает 
«Светлое торжество»



Что означает имя Чай-Суу?

● Дети, имена которых 
связанные со стихией 
Воды создают вокруг себя 
уют, гармонию, нес в себе 
спокойствие. Во все 
времена Вода 
ассоциировалась у людей 
с жизнью и спокойствием.

● Чай – летний сезон года 
символизирует  красоту, 
теплоту и доброту. 

● Происхождение:
тувинское

● Значение: Многие 
тувинские собственные 
имена состоят из двух 
компонентов: Чай 
(лето) и суу (вода), что 
означает «летняя 
вода»



Что означает имя Саглай?

● Наши предки 
называли девочек 
«Саглай», сравнивая 
их со  цветущими 
цветками (сагланнап 
чечектелир, 
сайзыраар) т.е. 
связано со ярким, 
светлым, красивым и 
добрым. 

● Происхождение:
тувинское

● Значение: «Саглагар» - 
в переводе на русский 
язык означает: 
становиться 
ветвистым, ветвиться 
(о растениях).



Что означает имя Чыргал-оол?

● Наиболее 
распространенным 
вторым компонен 
том мужских имен 
является 
слово оол ‘парень’

● Чыргал-оол – 
блаженный парень

● Происхождение имени: 
Тувинское; 

● Присущие имени 
жизненные качества:

верность, спокойствие, 
самоуверенность, 
познание 



Что означает имя Шагаачы?

● Прибавление к одному и 
тому же корню опре 
деленных аффиксов, 
придающих основному 
зна чению различные 
оттенки, — довольно 
распростра ненное 
явление в образовании 
тувинских имен. 

● Происхождение имени: 
Тувинское

● Значение: от 
национального 
праздника 
«Шагаа»  посредством 
аффикса «чы» 
образовано 
самостоятельное 
имя: Шагаачы.



Что означает имя Айыраан?

● Значение: это древний 
кавказский напиток. 
Придумали его тюркские 
кочевые народы. Так как 
они все время 
проводили в походах, 
им нужен был продукт, 
который быстро утолял 
жажду и насыщал их. 

● Происхождение 
имени: кавказское.



Что означает имя Кудер?

● «Кудер-шыырак» с 
тувинского языка 
переводится на 
русский как 
«коренастый». 
Это прилагательное в 
значении крепкого сло
жения образовано суф
фиксальным способом
 от корень.

● Происхождение 
имени: тувинское

● Значение: с 
большими крепкими 
корнями (о дереве). 
2. Широкоплечий, 
приземистый, 
крепкого 
телосложения



Что означает имя Айдан?

● Люди, у которых имя 
«Айдан» стремятся к 
альтруизму и 
бескорыстности, 
помогают окружающим, 
поддерживают 
родственные и 
дружеские связи.

● Происхождение имени:
-азербайджанское - луны, 

лунная. Дан это звезда 
Можно сказать Лунная 
звезда

-казахское: Слово «ай» 
означает луна. Слово «дан» 
– сокращенная форма 
слова дана, что с 
казахского означает – 
мудрость.

-татарское - лунный луч, 
лунное сияние, сияющий 
словно месяц



Что означает имя Аялзы?

● Значение: 
Энергичная 
активна, 
шустрая.

● Происхождение 
имени: 
казахское



Что означает имя Сайын?
● Это творческие люди с 

богатой фантазией, 
интуицией, высоким 
интеллектуальным 
потенциалом. Они 
общительны, 
оптимистичны, 
жизнерадостны, 
харизматичны.

● Происхождение имени:
📫 монгольское,
📫 татарское.

● Значение: лучший
● Звезда или планета:
Юпитер.



Что означает имя Сайгын?

● Давным  давно гора Сайгын 
называлась Бургутей, что ( в 
пер.с монгольского  Эзир- тей – 
скала Орел).В 1909- 1911 годах 
в Туву прибыл  монгольский 
лама Ларомба. По его 
наставлению  скалу Бургутей 
переименовали в  «Саинь», 
что по монгольски означает 
«хороший». С тех самых пор 
гора Бургутей называется – 
Сайгын.

● Происхождение имени:
📫 Монгольское

● Значение: Его девиз – 
«Дарующий радость». 



Что означает имя Намзырай?

●  Для них характерны: 
неординарность, 
изобретательный ум, 
открытия. Новые пути 
и неожиданные 
действия, перемены, 
перевороты и 
преображения.

● Происхождение 
имени: из буддийской 
культуры

● Значение: бог 
богатства.

● Планета: Уран



Что означает имя Сайдам?

● Переводится как:
способный, легко 

воспринимающий; 
развитый, 

эрудированный, 
умный.

● Происхождение 
имени: якутское



Что означает имя Аюш?
● Приобретенный и 

накопленный опыт они 
ценят больше, чем советы 
со стороны. Больше всего 
они любят путешествия и 
приключения. При всех 
затруднениях они выходят 
сухими из воды. Во многом 
им в жизни помогает 
находчивость и остроумие, 
их жизнерадостность. Они 
всегда устремлены только 
вперед и не видят то, что 

под рукой.

● Происхождение и 
значение имени:

-калмыкское – 
долговечное;

-бурятское - 
продлевающий 
жизнь



Что означает имя Рубен?

● Рубен – реалист. Он верит 
только в то, что видел 
своими глазами, не 
оставляя возможности для 
чуда. Рубен интеллигентен. 
Мужчина, рождённый в 
декабре, отличается 
изобретательностью и 
исследовательским типом 
мышления. Ум Рубена 
активен и смел

● Происхождение имени: 
еврейское, 
католическое, 
иудейское, армянское.

● Значение: В переводе с 
древнееврейского языка 
означает «смотрите — сын», 
«смотритель»

● В западном толковании это 
имя ассоциируется с камнем 
рубином и поэтому толкуется, 
как «краснеющий», 
«рубиновый».

●



Что означает имя Любовь?
● Маленькая Любаша — 

милая и застенчивая 
девочка, не 
доставляющая своим 
родителям никаких 
хлопот. У нее очень 
рано проявляются 
артистические 
способности, которым 
обязательно надо дать 
развиться.

● Планета-покровитель 
— Сатурн.

● Происхождение имени: 
древнегреческое

● Значение:Любовь 
произошло от 
древнегреческого имени 
Агапэ, что в переводе 
означает «любовь». У 
девушки Агапэ было еще 
две сестры — Пистис и 
Элпис, что в переводе 
означает вера и 
надежда. 

●  



Как могли назвать этих детей в 
Древней Руси?

Девочка со светлыми волосами?
Мальчик, который любит прыгать?
Любитель мяса?
Мальчик, родившийся третьим в семье?

Светлана Прыгунок Мясоед Третьяк



Как могли назвать этих детей 
тувинцы?

Девочка со светлыми волосами?
Мальчик, который любит прыгать?
Любитель мяса?
Мальчик, родившийся третьим в семье?



Что в имени тебе моём?

Выводы:
1. Каждое имя имеет глубокий смысл, свою 

историю и родину.
2. В имя люди вкладывали качества, которые 

хотели бы передать его владельцу.
3. Имена нам дают папы и мамы, бабушки и 

дедушки. Некоторые из имен даются в 
память о наших предках.

4. Своё имя нужно носить с достоинством: 
беречь его, не портить его плохими 
поступками.


