
Профориентационная игра 
«Я в мире профессий»

Самая трудная профессия - быть человеком…

Мы всегда начинаем 
больше уважать 

людей после того, как 
попробуем делать их 

работу…
Уильям Федер



В мире более 55 тысяч профессий!
Чтобы человеку легче было ориентироваться в 

мире профессий, ученые разделили их на 5 типов, в 
зависимости от предмета труда:
1. Человек - художественный образ.
2. Человек - техника.
3. Человек - человек.
4. Человек - знаковая система.
5. Человек - природа.



Игровое упражнение  
«Профессия на букву».

Назвать профессии на следующие 
буквы:

-К;     -П;
-М;     -О; 
-С;     -Ж;
-А;     -Т.



Игровое упражнение 
«Самая – Самая» 

� самая зеленая профессия;
� самая сладкая профессия;
� самая денежная профессия;
� самая волосатая профессия;
� самая детская профессия;
� самая смешная профессия;
� самая общительная профессия;
� самая серьезная профессия.





Опросник Холланда

Цель: Выявление подходящей сферы деятельности.

Инструкция: Предположим, что после 
соответствующего обучения вы сможете выполнить 
любую работу. Из предложенных попарно вариантов 
профессий (специальностей) выберите ту, которой 
вы отдаете предпочтение.
В бланке ответов найдите выбранный вариант 
ответа и отметьте его. 



Игровое упражнение 
«Игра в профессию»

Одна команда называет профессию, 
следующая команда должна 

назвать профессию на последнюю 
букву названной профессии 

команды - противника. 



Найти себя - значит понять свое 
признание, назначение, определить свои 
интересы, склонности. Поиски себя - это 
длительный процесс и  он может 
продолжаться всю жизнь. Я желаю вам – 
найти себя. 

Как сказал К.Д. Ушинский «Если Вы 
правильно выберите труд и вложите в 
него душу, то счастье само Вас отыщет».


