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Загадка:

Брат с братом через 
дорогу живут,

а один другого не 
видит



Орган зрения - ГЛАЗА





 Игра «Полезно- вредно»:
Читать лёжа;

 Смотреть на яркий свет;

 Смотреть телевизор с близкого расстояния;

 Оберегать глаза от ударов;

 Промывать глаза по утрам;

 Тереть глаза грязными руками;

Читать при хорошем освещении.



Правила бережного отношения 
к зрению: 

Умываться по утрам;

Смотреть телевизор не более 1-1,5 часа в день;

Сидеть не ближе 3 м от телевизора;

Не читать лёжа;

 Не читать в транспорте;

Работать за компьютером до 40 минут в день с 
перерывом 10-15 минут (3 раза в неделю, 

через день)



Оберегать глаз от попадания в него 
инородных тел;

При чтении и письме свет должен освещать 
страницу слева;

 Расстояние от глаз до текста должно быть 
30- 35 см;

Делать гимнастику для глаз.





У зверушки на 
макушке, 

а у нас – ниже глаз
 

Загадка:



Орган слуха - УШИ



Загадка:

  Зимой бывает вся в 
мурашках, а летом 
загаром бронзовым 

покрыта 



КОЖА – орган осязания 

Осязание – это 
способность 
человека 
чувствовать 
прикосновения





Загадка:

Между двух светил 
в середине я один 



НОС - орган обоняния
Обоняние - способность человека 

чувствовать запахи 

   Разведчик запахов – 
твой нос. Внутри его 
сидят маленькие  
клеточки с 
чувствительными 
волосками, которые 

   обнаруживают разные 
запахи.  



Загадка:

 Всегда во рту,
а не проглотишь 



Орган вкуса – ЯЗЫК





Найди ошибки в парах:

■ Орган зрения – глаза
■ Орган слуха –  язык 

■ Орган осязания – кожа
■ Орган обоняния –  ухо

■ Орган вкуса - нос



Органы чувств



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


