
Игры и упражнения, 
направленные на развитие 

мелкой моторики рук. 

ВЫПОЛНИЛА:   ЛОГОПЕД  БОЯРСКАЯ 
НАТАЛИЯ   ВАЛЕНТИНОВНА.



ИГРА «НЕ БОЮСЬ КОЛЮЧЕК» 

ЦЕЛЬ:  МАССАЖ И САМОМАССАЖ  ЛАДОНЕЙ  РЕБЁНКА.



ИГРА «ВОЛШЕБНЫЙ МЕШОЧЕК» 

ЦЕЛЬ:       ПРЕДОСТАВИТЬ РЕБЁНКУ РАЗНООБРАЗНЫЕ 
        ТАКТИЛЬНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ, РАЗВИВАТЬ 

ХВАТАТЕЛЬНЫЕ ДВИЖЕНИЯ.



ИГРА «ВЕСЁЛЫЕ ФИГУРКИ» 

ЦЕЛЬ:      РАЗВИВАТЬ СООТНОСЯЩИЕ, ХВАТАТЕЛЬНЫЕ   
             ДВИЖЕНИЯ РУК, ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЕ ДВИЖЕНИЯ 

ПАЛЬЦЕВ.



ИГРА «УМНЫЕ КУБИКИ» 

ЦЕЛЬ:  РАЗВИТИЕ ТОЧНЫХ И ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫХ 
ДВИЖЕНИЙ КИСТЕЙ И ПАЛЬЦЕВ РУК.



ИГРА «ВЕСЁЛЫЕ ШНУРОЧКИ» 

ЦЕЛЬ:  РАЗВИВАТЬ ТОНКИЕ ДВИЖЕНИЯ ПАЛЬЦЕВ РУК.



ИГРА «ЗАБАВНЫЕ ЖУЧКИ» 

ЦЕЛЬ:  РАЗВИВАТЬ ТОНКИЕ ДВИЖЕНИЯ ПАЛЬЦЕВ РУК.



ИГРА «БУСЫ ДЛЯ КУКЛЫ» 

ЦЕЛЬ:  РАЗВИВАТЬ СООТНОСЯЩИЕ ДВИЖЕНИЯ РУК, 
                     ХВАТАНИЕ; ФОРМИРОВАТЬ НАВЫКИ ДЕЙСТВИЯ С 

ПЛАСТМАССОВОЙ ИГЛОЙ.



ИГРА «ПАЛЬЧИКОВЫЙ ТЕАТР» 

ЦЕЛЬ:  РАЗВИВАТЬ ТОНКУЮ МОТОРИКУ ПАЛЬЦЕВ РУК.



ИГРА «КУКОЛЬНЫЙ ТЕАТР» 

ЦЕЛЬ:  РАЗВИВАТЬ ТОНКУЮ МОТОРИКУ ПАЛЬЦЕВ РУК.



ИГРА «ЧУДЕСНАЯ ПОЛЯНКА» 

ЦЕЛЬ:  РАЗВИВАТЬ ТОНКИЕ ДВИЖЕНИЯ ПАЛЬЦЕВ РУК; 
            ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ РАССТЁГИВАНИЯ И 

ЗАСТЁГИВАНИЯ  ПУГОВИЦ, ШНУРОВАНИЯ.



ИГРА «ПОМОГИ МЕДВЕЖАТАМ» 

ЦЕЛЬ:  РАЗВИВАТЬ ТОНКИЕ ДВИЖЕНИЯ ПАЛЬЦЕВ РУК; 
            ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ РАССТЁГИВАНИЯ И 

ЗАСТЁГИВАНИЯ  ПУГОВИЦ, ШНУРОВАНИЯ.





 Спасибо 
за 

внимание!


