




МОДЕЛЬ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Классный 
руководитель

Учитель 
предметник

Психолог

Педагог 
дополнительного 
образования



СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ
«ЗДОРОВЯЧОК»

Цель: формирование ценного отношения
здоровью и здоровому образу жизни
Форма реализации: секция «Тропинка к здоровью», клуб 

«Три богатыря» 
Организаторы: Педагог-предметник
Результаты:: составили памятки «Режим дня
и «Здоровый сон»,  «Меню» на завтрак, обед,
ужин; информационные рисунки
«Витаминный алфавит», «Полезные и
вредные продукты»; провели праздники
«Путешествие  в страну здоровья», «В гостях
у Мойдодыра»



ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ
«МОЙ МИР»

Цель: воспитание гражданственности, патриотизма, 
уважения к правам, свободам и обязанностям 
человека

Форма проведения: клуб «Учимся жить среди людей», 
кружок «Юные патриоты». 

Организаторы: классный руководитель
Результаты: мероприятия, выставки рисунков, 
практические занятия, посещение общественных 
мест



ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ 
«ШКОЛА МУДРЕЦОВ»

Цель: воспитания трудолюбия, творческого отношения 
к учению, труду, жизни.

Форма проведения: лаборатория «Галилео Галилей», 
клуб «Знайка»

Организаторы: классный руководитель 
Результаты: интелектуальные игры «Муха», 

«Почтальон» , «Ход конем»; конкурсные-соревнования 
«Думай, смекай, отгадывай», проведение викторин, 
выпуск газет 



ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ
«ВОЛШЕБНАЯ ШКАТУЛКА»

Цель: развитие эстетическо-творческого потенциала 
детей.

Форма проведения: кружок  «Весёлые кисточки», клуб 
«Голосок», ансамбль  «Озорной ритм».

Организаторы: педагог дополнительного образования, 
учитель-предметник

Результаты: выставки работ, концерты, участие в 
конкурсах, творческие вечера.



ТРУДОВОЕ 
«ФИКСИКИ»

Цель: трудовое воспитание, развитие мелкой моторики 
рук, эстетического вкуса

Форма проведения: кружок «Умелые ручки», клуб 
«Сделай сам».

Организатор: классный руководитель 
Результаты: выставка работ, участие в конкурсах, 
трудовые акции.



Дни 
недели

Класс Направление внеурочной деятельности Колич
ество 
часов

понедельн
ик

1-2 Трудовое «Фиксики» 1

Художественно-эстетическое
«Волшебная шкатулка»

1

3-4 Общеинтеллектуальное 
«Школа мудрецов»

1

Духовно-нравственное
«Мой мир»

1

вторник 1-2 Общеинтеллектуальное 
«Школа мудрецов»

1

Духовно-нравственное
«Мой мир»

1

3-4 Спортивно-оздоровительное
«Здоровячок»

1

Художественно-эстетическое
«Волшебная шкатулка»

1







ФОРМИРУЕМЫЕ УУД

✔ умение оценивать себя и окружающих, свою 
инициативу и ответственность;

✔ анализировать эмоциональные состояния и чувства 
окружающих;

✔ искать и выделять необходимую информацию;
✔ слушать и вступать в диалог, задавать и обсуждать 

вопросы;
✔ планировать и прогнозировать свою деятельность и 

её результаты;
✔ удерживать цель своей деятельности до получение 

нужного результата.


