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ЗОРОАСТРИЗМ



АГУРАМАЗДА

• Великий дух,Единый Господь, Свет и Истина. Он 
выше и больше всего сотворённого, Его Дух 
Гармонии- Асха- есть прекрасный закон для 
всей Земли и всей вселенной.

• Зороастризм запрещает всякое изображение 
Бога. Огненный диск(СОЛНЦЕ) – это символ 
Света Агурамазды,также означающем Свет 
знания и мудрости людей или огонь высшего 
начала души (Фраваши)





ОГОНЬ

• Вечный символ жизни и смерти, символ той 
силы, которая порождает жизнь во всём её 
многообразии, во всей её сложной красоте. 
Солнечное тепло и сила огня- два древнейших 
символа Божества.Последователи Зороастра 
зажигают огонь на алтаре под открытым небом



ЗОРОАСТР    (ЗАРАТУШТРА)

• Посланник Агурамазды, явился в Персии 
приблизительно в 6-7 веках до Рождества 
Христова, учил людей Святому Закону: думать о 
добром, произносить добрые слова, творить 
добрые дела- тогда добро преодолеет зло, как 
свет преодолевает тьму. Зороастр учил людей, 
что милосердие, доброе отношение к животным, 
правильные занятия- земледелие, садоводство и 
скотоводство- угодны Агурамазде. Он учил, что 
деревья, растения, злаки и цветы созданы Богом 
для умножения жизненной силы Земли.



• Поэтому и пища , которую должен употреблять 
человек, если хочет оставаться чистым, должна 
состоять главным образом из овощей, плодов и 
хлеба. Семейное начало- основа общества, 
многочадие- благо.

• Злое начало-злые мысли, лживые слова ,
неправедные поступки, охота, война- приносят 
человеку отсутствие душевного мира, несчастья 
и болезни, а целому народу- голод, войны, 
пожары и всякие бедствия.



СВЯЩЕННОЕ         ПИСАНИЕ

• Авеста(Зенд-Авеста) состоит из 5 частей.
• 1.Ясна-посвящена религиозным обрядам, 

состоит из 72 глав,из них «Гаты» - 5 священных 
поэм- являются самой древней и самой 
почитаемой частью писания, вероятно, написаны 
самим Зороастром.

• 2.Виспарад- дополнение к Ясне, читается во 
время служб и праздников.

• 3.Вендидат – 22 главы, повествующие о правилах 
поведения, об очистительных церемониях, о 
погребении, об отношениях к животным и т.п.



4. ЯШТЕ – СОБРАНИЕ МОЛИТВ ДЛЯ 
ОБРАЩЕНИЯ К БОГУ И АНГЕЛАМ

• 5. КХОРДЕХ(малая Авеста)- собрание молитв, 
читаемых в течение дня, по поводу личных 
событий каждого, например, рождения детей, 
свадьбы, смерти и т.п.



  СВЯЩЕННЫЕ            ДНИ    

• ВОСКРЕСЕНЬЕ-специальный день для обращения 
к Богу.

• 22 ДЕКАБРЯ- «День рождения Солнца», в этот день 
солнце рождается для новой жизни. 22 декабря 
зажигают множество огней, потому этот день 
называют также »праздником тысячи лампад».



21 МАРТА – НОВЫЙ ГОД (НАМРУЗ). 

• Перед Новым годом несколько дней тоже 
являются праздником. Это «День душ»-16 марта, 
когда души умерших,как верят последователи 
Зороастра, посещают своих родных и близких,»
День расплаты « и «День примирения»



ГАХАМБАР

• 6 праздников, которые, приходятся на разное 
время года и символизируют 6 этапов, когда 
Агурамазда с помощью шести Архангелов 
сотворил мир, в том числе такие главные 
ценности, как Истину, Прямоту, верховное 
Могущество Божие и др.



ЖИЗНЬ    ЗОРОАСТРА

• День, когда Зороастр должен был рассказать о 
своём учении царю Виштаспе, был одним из самых 
важных событий в жизни Божественного Учителя.

• Царь Виштаспа правил ещё совсем недолго, 
царство его было небольшим, и сам он не был 
таким прославленным, как,например, царь Мидии, 
где родился и вырос Зороастр. Итак, царство 
Виштаспы было ещё очень молодым,но несмотря на 
это оно не процветало, главным образом из-за 
пагубного влияния ложных религиозных учений, 
которыми священники всё больше и больше 
запутывали людей. И люди озлобились и постоянно 
враждовали между собой.



• Учение Зороастра должно было объединить 
разъединённые царства Персии и превратить 
Персию в великую державу.Новая религия, 
которую принёс Зороастр, состояла из таких 
духовных и социальных законов, которые могли 
сделать счастливым каждого человека.И вот 
наступил этот торжественный день. Зороастр 
получил возможность объявить всему царскому 
двору о своей миссии. Все с большим 
вниманием стали слушать слова Учителя:»
Каждый человек должен сам выбирать между 
истиной и ложью. Для этого Бог наградил его 
разумом.



• Агурамазда- Великий Бог,Создатель всего 
сущего сотворил тела людей, а затем вдохнул в 
них жизнь. Он создал человека, для того чтобы 
человек мог выбрать между добром и злом в 
своих мыслях,словах и поступках.Затем 
Зоросстр обратился к царю:» Если царь будет 
руководствоваться справедливостью и 
подчиняться Божьим Законам, его царство будет 
процветать!» Сразу после этих слов Зороастра 
мудрецы и священники задали ему 33 вопроса, 
на которые он незамедлительно дал блестящие 
ответы.



• Зороастр очень понравился царю. Он как будто 
читал  все его мысли. Царь был настолько восхищён 
мудростью Учителя,что пригласил Его и в 
последующие дни.И каждый раз Зороастр поражал 
своих слушателей удивительным красноречием и 
благородством. В те времена мало кто умел читать и 
писать, конечно за исключением мудрецов и 
священников; книг было очень мало. Поэтому речи 
Зороастра не были записаны. Только много времени 
спустя после Его смерти Его изречения, песни и 
гимны были собраны и записаны. Одна из главных 
книг, в которую собраны Его сочинения, называется 
Авеста (Знание).





• Только священники и некоторые придворные были 
недовольны.Они завидовали такому сильному 
воздействию Зороастра на людей и решили 
оклеветать Великого Учителя и навсегда уничтожить 
Его учение. Злые священники подложили в комнату 
Зороастра кости, пучки волос и ногти, а также 
собачьи головы и хвосты. Этими предметами 
пользовались обычно маги и колдуны. В результате 
этой интриги царь очень рассердился и приказал 
заточить Зороастра в тёмную яму и не давать ему 
пищи и воды. Однако через некоторое время царь 
снова обратился к Зороастру. У него заболела 
любимая лошадь и он чувствовал,что только 
необыкновенная любовь к животным, которой 
обладал Зороастр, сможет вылечить его любимицу.



• Зороастр быстро вылечил лошадь, и тогда царь 
Виштаспа отменил свой приказ о заточении Учителя. 
И скоро сила любви , исходившая от Зороастра, 
повергла царя в изумление. Неожиданно царь 
Виштаспа понял великое значение принесённой 
Зороастром Новой Религии. Он понял, что именно 
эти новые законы возродят Персию и сделают её 
великой державой Вскоре он увидел сон.В этом сне 
его окружали сонмы ангелов, и он чувствовал себя 
таким счастливым, что без всякого сожаления решил 
покинуть царский трон,который не имел для него уже 
никакого значения.В его душе горело лишь одно 
желание- стать учеником Зороастра и всю жизнь 
посвятить служению Великому Агурамазде.



КАК   ЗОРОАСТР  ПОЯВИЛСЯ  НА СВЕТ

• В предании говорится, что Зороастр родился в 
северной часта Персии. В это время территория эта 
принадлежала Мидийскому Царству. Границы 
Царства проходили вдоль Каспийского моря, 
считавшегося самым большим в мире.Ещё задолго 
до рождения Зороастра, на этих землях поселились 
племена скотоводов. Эти люди были арианами.
Название этого народа очень близко к слову» Иран».
Одно из нереселившихся племён,называлось 
Спитами.В одном из племён Мидии, недалеко от 
реки, жила семья Зороастра. У его отца был дом. 
Медным плугом он тщательно вспахивал  свои 
земли, заботился о своих прекрасных лошадях.



• Конечно,как и все остальные люди,он был 
подданным царя Мидии, но отличался свободным 
духом  и больше был занят заботами своей 
размеренной повседневной жизни, чем  разными 
политическими слбытиями, происходившими в 
царстве. Жители мидийских племён находились под 
влиянием священников, проповедовавших веру во 
многих богов. Люди поклонялись самым разным 
богам- богу солнца, богу огня, богу воды. Такие 
природные стихии, как бури, землетрясения, засухи 
люди считали гневом богов, и чтоб как-то успокоить 
богов, они приносили им многочисленные кровавые 
жертвы.



Люди не задумывались о любви Единого 
Всемогущего Бога-Агурамазды – Создателя 
Вселенной. Отца Зороастра звали Порушаспой. 
Его предки когда-то были близки к царскому 
двору. Мать Зороастра- Дугова, также 
происходила из знатного рода. Ещё задолго до 
того, как Дугова встретилась с отцом Зороастра, 
она получила откровение от Бога. Бог сказал ей, 
что она родит Божественного ребёнка и должна 
стать для него нежной матерью. Примерно в то же 
время отец Зороастра также имел подобное 
откровение от Бога.



• В предании говорится, что когда Зороастр 
появился на свет, вся местность засияла 
удивительным светом, и вся природа как будто 
расцвела. Все люди чувствовали себя 
удивительно счастливыми. А лицо появившегося 
на свет младенца озаряла лучезарная улыбка. И 
тогда отец и мать поняли, что их младенца 
ожидает великое будущее, что он станет 
Учителем и Спасителем народов. А в небе в 
момент рождения ЗОРОАСТРА ПОЯВИЛАСЬ 
НОВАЯ ОГНЕННАЯ ЗВЕЗДА.



ДЕТСТВО      ЗОРОАСТРА

• Первые 5 лет жизни Зороастра Его воспитанием 
занималась мать. Затем, когда он подрос, отец стал 
учить сына верховой езде, стрельбе из лука и многим 
другим навыкам необходимым для мужчины. Также 
он учил своего сына быть честным и справедливым к 
людям.

• Уже в самые ранние годы Зороастр отличался от 
своих сверстников удивительной добротой и 
благородством. С детства он стал задумываться над 
серьёзными вопросами и не успокаивался, пока не 
находил ответов на них. Уже в детстве его 
отталкивали глупые верования, внушаемые 
священниками народу.



• Когда Зороастру исполнилось 12 лет. Он 
свободно обсуждал со взрослыми многие 
религиозные, политические и экономические 
вопросы.Он буквально преследовал 
священников своими вопросами, и в конце 
концов сам отвечал на них,поражая всех своими 
необыкновенными познаниями и умением 
размышлять. Именно в это время Зороастр 
начал получать первые Откровения от Бога. Часто 
Он видел себя окружённым светящимися 
ангелами, которые передавали Ему какие-то 
таинственные знания от Бога.



• Когда Зороастру исполнилось 15 лет, Его отец умер.
Зороастр прожил в своей семье ещё 5 лет. За это время 
он женился. Во время брачной церемонии он смело 
пошёл против религиозных традиций и обычаев, настояв 
на том, чтобы лицо его жены не было закрыто вуалью.

• Когда Зороастру исполнилось 20 лет, он покинул семью и 
ушёл в горы для молитв и размышлений. Он чувствовал, 
что пришло время, когда Бог должен научить его, как 
поступать дальше. Большую часть своей жизни в горах 
Зороастр посвящал молитвам. Он жил в пещере и 
питался лишь сыром, ягодами и плодами. Нередко он 
заходил в горные селения и лечил травами больных 
людей, стараясь сделать всё возможное, чтобы облегчить 
жизнь бедных и немощных. Время от времени он 
возвращался к себе домой, чтобы помочь семье.



ЗОРОАСТР СЛЫШИТ БОЖЕСТВЕННЫЙ 
ЗОВ

• Однажды весной, когда Зороастру было 30 лет, 
во время молитвы он неожиданно услышал 
Божественный Голос. Перед ним возник Божий 
Ангел.Ангел был очень высоким, намного больше 
человека и сиял удивительным светом. Ангел 
спросил у Зороастра, чего он хочет.»Я ищу 
добра и справедливости»,- ответил Зороастр. 
Тогда Ангел призвал других светящихся ангелов, и 
все они окружили Зороастра так, что он 
перестал видеть своё тело. Затем он услышал 
Голос Великого Агурамазды. И Зороастр 
обратился к нему с вопросами.Великий 
Агурамазда ответил на все вопросы Зороастра.



• Душа Зороастра наполнилась Божественным 
Духом, и он понял, что ему надо делать дальше; 
перед ним открылось прекрасное будущее с 
Новой Религией, знаниями, которые он должен 
принести людям. 7 раз Зороастр беседовал с 
Богом, задавал Ему самые разные вопросы, 
пока не получил полной уверенности в своей 
миссии. После этого Зороастр спустился с гор к 
людям. Люди были поражены удивительным 
зрелищем: горы позади идущего Зороастра как 
будто пылали огнём, и огненное зарево 
освещало его путь.



• Это огненное зарево было подобно сиянию 
вокруг Моисея, когда он сходил к людям с горы, 
неся им Божественное послание. В одной руке 
Зороастр нёс горящий факел- символ 
священного огня, которым он должен будет 
зажечь сердца и души людей. В другой руке он 
сжимал кипарисовый посох- символ 
Божественной Святости и счастья для всех, кто 
прислушивается к зову Бога.



• Так Зороастр – Посланник Бога начал свою 
великую проповедь о Новой Религии Великого 
Творца Агурамазды.



ПРЕСЛЕДОВАНИЯ ОБРАЩАЮТСЯ В 
СЛАВУ

• В течение 10 лет Зороастр проповедовал в Мидийском 
государстве и в южной части  Ирана, но за все эти годы он 
не приобрёл ни одного ученика.Постоянно Зороастр 
подвергался насмешкам и преследованиям священников, 
которые делали всё, чтобы заставить его замолчать.

• Но Бог не переставал поддерживать его. И у Зороастра 
всегда хватало сил, чтобы гнать от себя  бесполезные 
мысли и , несмотря ни на что, продолжать свою проповедь. 
Однажды ему приснился сон, что его двоюродный брат  
Метео стоит вместе с ним во главе огромной армии. Сон 
исполнился: Метео стал первым учеником Зороастра.

•  Наконец, Зороастр получил разрешение рассказать о 
своей миссии царю Виштаспе. Зороастр очень надеялся, 
что царь воспримет Божественные Слова, и вследствие 
этого многие люди станут последователями Новой Религии 
Всё произошло именно так.

•  



• С этого момента и до самой своей смерти
(Зороастр умер, когда ему было 77лет)

• Длился самый счастливый период в жизни 
Зороастра. Он проповедовал Религию с 
неистощимым жаром. Скоро имя его стало 
известным среди самых прославленных 
мудрецов и Духовных Учителей Индии, Греции и 
других стран. Божественные Законы, 
принесённые Зороастром, совершили чудо! Они 
помогли правительству избавиться от коррупции, 
лжи, несправедливости и страха.





• Правители Ирана прославились на весь мир своей 
честностью, благородством, добрым отношение к врагам 
, миролюбием и терпимостью И все свои успехи и 
подвиги они считали не своими заслугами, а результатом 
деятельности Всемогущего Агурамазды.

• Народ Персии стал намного счастливее . Люди 
старались во всём соответствовать высоким моральным 
стандартам, провозглащённым религией Зороастра. 
Подчиняясь самым разнообразным Божественным 
предписаниям, они улучшили своё здоровье, здоровье 
своих животных, их земли стали приносить обильные 
урожаи, их семьи становились более крепкими. Мужчины 
лучше относились к своим жёнам и детям. Люди стали 
гостеприимными и радушными, добрыми и отзывчивыми. 
Большое внимание стали уделять приобретению знаний: 
строились новые школы, появлялись новые искусства и 
ремёсла. Вся страна расцвела. В горах, где из земли 
бьёт природный газ, люди построили высокие башни и 
зажгли на них факелы. Эти горящие башни напоминали 
людям о духовном  факеле Зороастра, которым он смог 
зажечь  души людей.



• В настоящее время самое большое число 
последователей Зороастра в Индии. Эти люди до 
сих пор следуют предписаниям Своего  
Великого Учителя и ждут исполнения всех его 
пророчеств. В одном из своих пророчеств он 
говорил,что через 3000 лет на земле установится 
Божее Царство, и зло навсегда будет изгнано из 
жизни. Это произойдёт после прихода Нового 
Спасителя, Нового Духовного Учителя, который 
будет рождён в Иране. Этот Учитель будет 
прямым потомком Зороастра, а также 
потомком древних персидских царей.



ЧЕМУ     УЧИТ       ЗОРОАСТРИЗМ

• Подобно сияющему солнцу на небе,светит 
Агурамазда в Царстве Духа,  и проливаются ЕГО 
БОЖЕСТВЕННЫЕ ЛУЧИ НА ВСЮ ВСЕЛЕННУЮ И НА 
ВЕСЬ МИР.



• Человек по природе своей подобен Агурамазде, 
но от него самого зависит, станет его душа 
светом или нет. Если человек светел и чист, т.е. 
он любит своих близких и заботится о них, думает 
о хорошем и старается хорошо поступать со 
всеми, обращается к Богу за помощью и следит 
за своей чистотой, тогда душа становится 
прозрачной и через неё сияющие лучи 
Агурамазды проходят на землю И сам человек 
становится духом и светом и проводником для 
света АГУРАМАЗДЫ.



• Если человек тёмный, т. е. он злится, обманывает, не 
верит никому и не любит никого, и не следит за 
своей чистотой, то душа становится непрозрачной 
для света Агурамазды. И тогда появляется зло, 
которое подобно тени от непрозрачных предметов 
на солнце. Из  этих теней строится царство Аримана
(Злого Дъявола). Вот что говорится в древней притче 
по этому поводу: « В очень древние времена один 
мудрец захотел увидеть Аримана и отправился 
искать его, всюду обращая вниманине только на 
злые поступки людей и природы.Но всякий раз, когда 
кто- нибудь на его глазах совершал преступление 
или делал что-то злое, он спрашивал себя о мотивах 
такого поступка и находил в душе злодея дурное 
воспитаниие, бедность,



• Отчаянье, одиночество, безумие или болезнь, но никогда 
не находил дъявола. Когда мудрец видел разрушения 
природы, он и в ней, размышляя, не находил зла, а только 
действие её законов, не всегда подходящих для человека.

• Однажды мудрец задумался и уснул. Во сне он увидел 
грозного ангела.

• - Ты ищешь меня повсюду, сказал ангел,- но ищешь не 
там, где я обитаю. Я обитаю в глазах твоих и в  сердце 
твоём- подумай об этом!»

•  Таким образом, Злое сердце (Ариман) появилось в 
мире тогда, когда нашлось сердце, способное 
чувствовать злобу. В тот момент, когда сердце впервые 
допускает, сто зло есть, зло рождается в этом сердце, и в 
нём начинают бороться два начала: Злой дух Аримана
(Ангра-манью) с Ангелами добра(Спента- Манью) Но 
настанет время, когда души всех людей смогут стать 
светлыми и прозрачными, тогда Зороастр придёт снова 
на землю и поможет людям стать светом и любовью. И 
тогда настанет Царство Божее на земле, царство 
Агурамазды, а тёмные дела Аримана будут навеки 
уничтожены и забыты.



• Пророка, который придёт в день Суда и в  день 
Воскресенья, когда даже души грешников будут подняты 
из Ада и отмыты, зороастрийцы называют Саошиантом 
(Последним Спасителем). Агурамазде служит 
множество ангелов, шесть верховных Архангелов
(Амешаспентов, что значит- Священные  Бессмертные), с 
их помощью Агурамазда сотворил мир, и каждый из них 
есть божественная мысль или мудрость Агурамазды, 
например,Истина, Прямота, Смирение, Верховное 
могущество, Совершенство и др. Есть также ангелы- 
хранители солнца,звёзд, луны, земли, есть ангелы воздуха, 
огня, воды и многие другие. На том месте, где сейчас 
земля,была когда-то «Голубая страна заоблачных гор». В 
самом центре этой страны в «Райском саду», среди 
неописуемой красоты жил человек. Он тогда не имел 
тела, а только сияющий дух т был выше всех ангелов. Он 
мог принимать и рассылать по всей вселенной 
Божественную волю. Но человек постепенно стал думать 
только о себе, возгордился и забыл Бога. Он упал из 
«Голубой страны» на землю, которую сотворил для него 
Агуромазда Он также дал человеку тело,чтоб тот снова, 
пройдя через все земные трудности и испытания смог 
найти в себе Божественный дух и свет.



• Зороастрийцы молятся 5 раз в день, 
повернувшись лицом к солнцу. Во время 
молитвы все одеты в особый костюм- белую 
рубашку и панталоны, подпоясанные поясом 
Кусти, сплетённым из 72 белых шерстяных нитей. 
Эта одежда надевается также во время 
праздников. Живут зороастрийцы семьями; 
мужчины, женщины, дети ведут простую 
здоровую жизнь. Питаются большей частью 
хлебом, овощами,плодами.Несколько раз вдень 
совершают ритуальные омовения. Любимые 
занятия- земледелие и скотоводство.



• Зороастрийцы любят также разводить сады, и в 
этом деле они достигли большого искусства. 
Силу земли, производящую тела людей, животных 
и растений зороастрийцы называют « 
Божественной Матерью»

• Зороастр учил, что человеческая душа 
бессмертна. Тело человеческое- храм, в 
котором обитает душа. Когда храм 
разрушается,т.е. человек умирает, душа 
вылетает из тела. На заре четвёртого дня по 
выходе души из тела ангел Шоре ведёт её по 
мосту,соединяющему видимый мир с 
невидимым. Если душа наполнена духом света, 
она лёгкая и проходит по мосту. Если душа 
тёмная, она тяжёлая, не может пройти по мосту 
и падает в бездну, в ад, где царит злой дух 
Аримана.



ИЗ    ПИСАНИЙ    ЗОРОАСТРИЗМА

• ПУСТЬ В ЭТОМ МИРЕ ПОСЛУШАНИЕ ПОБЕДИТ НЕ 
ПОСЛУШАНИЕ,

• ПУСТЬ МИР ПОБЕДИТ РАЗДОР,

• ПУСТЬ ЩЕДРОСТЬ ПОБЕДИТ СКУПОСТЬ,

• ПУСТЬ ЛЮБОВЬ ПОБЕДИТ ПРЕЗРЕНИЕ,

• ПУСТЬ ПРАВДИВОЕ СЛОВО ПОБЕДИТ ЛЖИВОЕ 

• СЛОВО,ПУСТЬ ПРАВДА ПОБЕДИТ ЛОЖЬ.



УТРЕННЯЯ И ВЕЧЕРНЯЯ МОЛИТВА

• Добрые мысли, доброе слово, доброе дело- по 
воле Моей. 

• Злые мысли, злые слова, злые дела-не по воле 
Моей

• Добрые мысли, доброе слово,доброе дело- в 
Рай приведут.

• Злые мысли, злые слова, злые дела в Ад 
приведут.

• Добрые мысли, доброе слово, доброе дело- 
радуги- в Рай. 



ЛЕГЕНДА  О ДАРИИ   ВЕЛИКОМ

• ЧТЕНИЕ       ЛЕГЕНДЫ.



АГУРАМАЗДА

• К. БАЛЬМОНТ
• Это Я, Агурамазда, создал ночь и яркий свет,
• Создал дружное теченье вечно-огненных планет.
• Тех светил одушевлённых, чьи лучистые тела
• Породила, оттенила довременной ночи мгла.
• Это я рукою щедрой бросил в землю семена,
• Повелел, чтоб их будила златокудрая весна.
• В теле каждого растенья нежных жилок создал ткань,
• Оживил одним дыханьем лес и травку, льва и лань.
• И наполнил все созданья опьяняющим огнём,
• Что блистает не сжигая, светит ночью,греет днём.



ПО МАТЕРИАЛАМ КНИГИ А.
ЛОПАТИНОЙ, М. 

СКРЕБЦОВОЙ
КНИГА ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ПО ДУХОВНОМУ ВОСПИТАНИЮ


