
НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ 
«РАДУГА ЖИЗНИ»

Педагог-психолог: Москвитина М.Р.



Понедельник – Красный день
День профилактики против экстремизма и терроризма. 

Известно, что терроризм имеет цветовую окраску в 
зависимости от его уровня опасности. Самый опасный 

уровень-красный.
▣ тест «Психогеометрия»
▣ Викторина «Мир-это мы!».
▣ Конкурс «Памятка «Анти –террор, анти-фашизма, 

анти-экстремизм»
▣ Лекция «Терроризм и его проявления. 

Ответственность за участие в экстремистской 
деятельности»

▣ Открытый кинозал «Осторожно, экстремизм!»
▣ Конкурс плакатов «Мы против экстремизма!»
▣ Акция «Собери лайки»



Вторник- Желтый день
День толерантности. 

▣ Акция «Волшебный сундучок»
▣ Акция «Листок приветствий»
▣ Социологический опрос «Толерантны ли 

мы?»
▣ Игра «Обнимашки»
▣ Конкурс «Помощник психолога»
▣ Урок «Толерантный человек»
▣ Выставка «Поэты и писатели разных 

национальностей»
▣ Акция «Собери лайки»



Среда-Зеленый день

День здорового образа жизни 
▣ Акция «Утренний драйв»
▣ Плакат «За и против»
▣ Трансляция видео-роликов «Мы -за 

ЗОЖ!»
▣ Батл по стрит-воркауту
▣ Конкурс «Картинки 3Д»
▣ Акция «Будь здоров!»
▣ Уроки здоровья
▣ Акция «Собери лайки»



Четверг- Синий день
«День телефона»

▣ Акция «СМСочка»
▣ Акция письмо психологу
▣ Акция «Памятка»
▣ Конкурс «Селфи»
▣ Викторина «А знаешь ли ты?»
▣ Акция «Собери лайки»



Пятница – Белый день

«День жизнестойкости»
▣ Игра «Винни Пух и все, все, все»
▣ Музыкальные перемены
▣ Арт-фестиваль



Понедельник - Линейка

ЗАКРЫТИЕ НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ

▣ Подвести итоги по количеству «лайков» по 
группам

▣ Наградить по номинациям наиболее 
успешных учеников

▣ По результатам работы на неделе 
психологии представить помощников 
психолога


