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В современном понимании 
эпилепсия — это хроническое 
заболевание головного мозга, 
единственный или доминирующий 
признак которого — 
повторяющиеся эпилептические 
припадки.
Эпилепсия известна с древнейших 
времен. В древней Греции и Риме 
эпилепсию связывали с 
волшебством и магией и называли 
"священной болезнью". Считалось, 
что боги насылали эту болезнь на 
человека, ведущего неправедную 
жизнь.

Эпилепсия



Причины возникновения
Причиной возникновения 

может быть травма головы 
(например, сотрясение мозга), 
инсульт, менингит, 
рассеянный склероз, 
алкоголизм (каждый десятый 
алкоголик страдает 
эпилептическими 
припадками), наркомания и 
многие другие причины. 
Предрасположенность к 
эпилепсии может 
передаваться по наследству.



      Легкие приступы 
эпилепсии могут 
выглядеть как 
моментальная 
кратковременная потеря 
связи с окружающим 
миром. 

        Все протекает так 
быстро, что 
окружающие ничего не 
замечают. Сам человек 
может не знать, что у 
него только что случился 
приступ эпилепсии.

        Во время приступа 
человек ничего не 
осознает и не испытывает 
никакой боли. Приступ 
продолжается всего лишь 
несколько минут.

Что 
происходит?



⚫ Дети, имеющие диагноз 
эпилепсия, могут 
перерасти эту болезнь в 
течение нескольких лет. 
В то же время, приступы 
у многих детей можно 
предотвратить 
регулярным приемом 
лекарств. Если судороги 
нельзя держать под 
контролем с помощью 
лекарств, могут быть 
необходимы другие 
меры 
предосторожности. 

Эпилепсия у детей



       Эпилепсия наиболее 
известна из-за того, что 
вызывает конвульсии. Но 
припадки могут 
сопровождаться и 
другими симптомами. 
Врачи делят судороги на 
несколько типов в 
зависимости от формы 
заболевания. Каждый тип 
имеет определенный 
набор симптомов.

Симптомы
1. Абсансы
 2. Генерализованные тонико-

клонические судороги 
3. Парциальные припадки 



⚫ Лекарственные препараты
⚫ Кетогенная диета
⚫ Стимулятор блуждающего 

нерва (СБН)
⚫ Хирургическое 

вмешательство

Лечение



Действия:
⚫ Установите время припадка с 

помощью часов.
⚫ Уберите всё твёрдое и острое.
⚫ Уберите с шеи всё, что может 

затруднить дыхание.
⚫ Переверните человека на бок.
⚫ Поместите что-нибудь мягкое 

под голову.
⚫ Не кладите ничего в рот.
⚫ Вызовите скорую, если 

приступ повторяется снова, 
наблюдается ранение, диабет 
или беременность.

Первая помощь.



⚫ Некоторые собаки могут ощущать припадок у человека 
до его начала и предупреждать о нём заранее. Также, 
многие собаки могут быть обучены вести себя во время 
припадка определенным образом. 

⚫ Например, собака может находиться рядом с 
человеком, чтобы помочь предотвратить травму. В 
случае если эпилептиком является ребенок, собака 
может быть обучена предупреждать родителей во 
время припадка.

Собаки


