
Алкоголизм среди 
подростков

 



 

  



Алкоголиком может стать каждый 
при систематическом 

употреблении спиртных 
напитков, в том числе и пива 



   

Алкоголь



О пьянстве и алкоголизме
Пьянство - чрезмерное 
употребление алкоголя, 

разрушительно 
действующее на человека

Алкоголизм – химическая 
зависимость от алкоголя, 

приводящая к вынужденному 
и неумеренному его 

употреблению

1.

2.

3.

Выявлено три важных фактора, 
связанных с высоким риском 

развития алкоголизма



Первый фактор

Отклонения от 
общепринятых норм 
поведения и поиски 

необычайных ощущений



Факторы влияния сверстников 
(употребление алкоголя 

ровесниками и одобрение с их 
стороны)

Второй фактор



Третий фактор

Факторы, связанные с 
отношениями в семье, такие как 

употребление алкоголя 
родителями и протест против 

власти родителей



   Алкоголь оказывает на организм глубокое и длительное 
ослабляющее действие. Такая малая доза, как 80 г 
алкоголя, сохраняет свое действие в течение 24 часов. 
Прием даже небольших доз алкоголя понижает 
работоспособность и ведет к быстрой утомляемости, 
рассеянности, затрудняет правильное восприятие событий, 
ослабляет волю.
     Состояние опьянения, сопровождающееся ослаблением 
сдерживающих факторов, утратой чувства стыда и 
реальной оценки последствий совершаемых поступков, 
часто толкает молодых людей на легкомысленные, 
случайные половые связи, следствием которых нередко 
бывают нежелательная беременность, аборт, заражение 
болезнями, передающимися половым путем.



Вывод
• Алкоголь опасен для вашего 

здоровья 



     
Внимание 

человека 
должно 

быть 
направлено 

на 
сохранение 

и 
укрепление 

здоровья



Вредным привычкам  – НЕТ!

Вредным привычкам  – нет! 
Скажи всем друзьям.

Вредным привычкам  – нет! 
Скажи себе сам.

Вредные привычки  – плохо! 
Знай всегда.

Вредные привычки  – смерть! 
Убьёшь себя.


