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Podumersnb Hukoz20a

CMOXKem OMHOCUMbLCS
K caoeMy pebeHKy

nakx xe oGLekmueHo 5




IMOUUOHaJIbHbIE repexuesaHus
podumeisieu

mpesoxamcs, \ cmbidsimest mozo, 4
4mo 4mo
c pe6eHKOM AB Hedocmamoy4Ho
Ymo-mo He makx o MHO20 desnlarom
os1s1 pebeHkKa

OCy)XOeHUusi cOo
CMOPOHbI
yqyumerisi




Cnocobsi, npu nomMmowiu
Komopbix podumesu
cripasJsisiromcsi co ceoumMu
aMoOyusiMu

He obpawarom
6HUMAaHUSI

Ha rnpobsieMbi
pebeHKa

HaYyuHarom
Hanadamb

e03Ji1acaiom
omeemcmeeHHoCcm



OcHosa
npPoodyKmMueHo20
e3aumodeucmeus

Me)xay ceMbeu U
WKOJIOU — KOHMaK

AVAYoeYaY
......
~— M D S S I ! S

He cnedyem oxudamb lNpsimas Kompponmauun

om podumenns («Hey»enu ebl camu He
HemMeOJZIeHHO20 coaJiacusi eudume, Ymo oH...»)
C MHeHueM nedaz2oz2a
u/unu ncuxoJsio2a He 6ydem v
0 Hanuyuu y pe6eHka & npodykmueHou
mex uJiu UHbIX u He npuseodum

—
mpyodHocmeu. K



rnpu3HaHue moao, 4Ymo
OHU OelicmeumesibHO

Hezo xe xoyem MHO20 Odesiarom
podume b o151 pebeHKa
e NMoHUMaHue,
unu KaK HeJsle2Ko UM
KJ/1aCCHO2O0 npuxooumcsi nopou
PYK 0806um esisl? nonyqum/; MoooepxKy

nosy4yums
om y4qumejrisi

KOHKPemHyr noMouwb,

SICHbIéE
U yemkue



OwyweHue, Yymo meol pebeHOK y4umersro
Hebe3pa3ssiuyeH, Ymo rnneda2o2 cmpemMumcs
nolabomumabcsi 0 HeM, — 8aXHelwuu ¢hakmop

6 hopmMupoeaHUU KOHMaKkma.




lMcuxono2o-nedazo2uyeckue rnpuemsi,
Komophbie MoMo2arom ycmaHo8uUmb KOHMaKm

c podumesieM U dobumbcsi ¢ HUM
83aUMOITOHUMAaHUSHI.

1. PearmpoBaTb Ha 3IMOLIMOHANbHbIE
nepeXxuBaHUA poauTernen,

o0o03Ha4yaTb X YyBCTBa.

OntnmansHou chopmou Takoun
noanepXKn MoXxet ObITb Ha3biBaHUe
YyBCTB U COCTOSIHUN poauTernen
B yTBepautTenoHou chopme.

«[a, 3TO AencTBUTESIbHO HENPOCTOY,
«KoHe4yHO, Bam ObI1510 0OMOHO»

— Takue ppa3bl He 3aHUMAKOT MHOIO
BpPEeMeHU, HO MOMOraroT poaAnUTENIO
No4YyBCTBOBAaTb, YTO Y4YMTErSlb €ro
CNbIWNT U NOHNUMAET.




[Mcuxono2o-nedazo2uyeckue rnpuemMsi,
Komophbie MoMo2arom ycmaHoeumb KOHMakKm

c podumesieM U 0obumbcsi ¢ HUM

83aUMOIMNOHUMaHUHI.
Heob6xogoumo nogyepkmBaTthb,
4YTO MMerLmnecs y pebeHka
TPYAHOCTU CBOMCTBEHHbI MHOI
AeTAM 3TOro Bo3pacTta, MOHATH
pa3pewunmbl. Korga yunTernt
roBOPMUT: «Y MHoOr
NATUKIIACCHMUKOB yXyAluaeT
ycneBaemMoCTb»,




lMcuxonoz2o-nedazo2uyeckKue rnpuemMsi,
Komophbie MoMo2arom ycmaHo8uUmb KOHMaKm

c podumesiem U 0ob6umbcsi ¢ HUM
3aUMaisHeIRPHldEnTnpoBaTth

BOCNUTaTeNbHbIE 3a4a4un,
KOTOpble poauTesb YCMNEeLHOo
pewwun, oopawats BHUMaHue

Ha NO3UTUBHbIE COCTaBnmou.wle




llcuxosioco-nedazo2uyeckKue rnpuemsbil,
Komopabie noMo2arom ycmaHo8UMb KOHMaKm
c podumesiem U 0ob6umbcsi ¢ HUM

83aUMOIMNOHUMaHUHsI.
Ona co3aaHnsa NO3NTUBHOIO ‘/\
HAaCTpPOoA MOXHO noaAYvYepKnBaTt @ <

NO3UTUBHYIO MOTUBALIUIO POOUTE
OoTMe4aTb YCUNus, KOTopble Ot
npunaraetr AnA pebeHkKa.

«3amMmeyvyaTtesibHO, YTO Bbl
CTpeMuTeCb co3aaTthb AnA pebde
3MOLMOHANIbHO KOMM -
atmocdepy», -~

/ —




lMcuxono2o-nedazo2uyeckKue rnpuemsi,
Komophbie MoMo2arom ycmaHoeuUmb KOHMaKm

c podumesieM U 0obumbcsi ¢ HUM
83aUMOINOHUMAaHUSHI.

®opmynupoBaTh obLue ¢ poanTenem

Llenn 1 LIeHHOCTY, Kacarowuecs

pebeHKa. Korga negaiolgy
noavYepkuBaer:

0 OBaHMe»



lMcuxono2o-nedazo2uyeckKue rnpuemMsi,
Komophbie MoMo2arom ycmaHoeuUmb KOHMakKm

c podumesieM U 0obumbcCcsi ¢ HUM

83aUMOITOHUMAaHUHAI.
MocTaBUTL poauTens B NO3ULUIO
«3KcnepTanr.

lNMeparor n poantTenb CMOTPAT Ha
pebeHKa C pa3HbIX CTOPOH, U
yUYuTersio HUKorga He yaacTtcs
yBUOETb YYEeHMUKA TaKNUM, KAKUM €ro
3HaoT mama unv nana. Kormaa
Ba)XXHO NpuBneYyb poauTens
pPeLeHnNo Kakux

06pasoBaTeanblx?3 naJv,

v b
f 2
Ny 4
w



lMcuxonoz2o-nedazo2uyeckKue rnpuemMsi,
Komophbie MoMo2arom ycmaHo8uUmb KOHMaKm

c podumesiem U 0ob6umbcsi ¢ HUM

83aUMOITOHUMAaHUHAI.
[Mpun o6CcyXxaeHnn cTpatermm noMoLLm pebeHKy BaXXHO

AaBaTb KOHKPETHbIe N NOHATHbIe peKOMeHAauuu.

Hy>XHO 00CcyaAnTbL KOHKpEeTHbIe NoBeAeHYeCKMe Mmoaenu

M NpumepbI cuTyauuid. Hanpumep, negaror yBepeH, 4To
poouTerib Ype3mMepHo 3adboTuTcH o peﬁ/eHKS},TéM

NPensaTCTBYA ero camc 1IbHOCTMW.
Hago

«MonmuTe, 4TO OH yXxe «Bawemy CbIHY 0O4€Hb BaXXHO HaYy4YUTbCH
B3pPOCIbIN» ObITb O0siee cCaMOCTOATESIbHbLIM.
«Hernb3st )xe o HeM ! NaBanTte o6cyaum, B Kakmx obnacrsx

‘ ero XXusHu Bbl Mornu 6l gaTb emy
Oonblue He3aBUCUMOCTU U KaK
MMEHHO 3Ta He3aBMCUMOCTb OyaeT
NPOABNATLCSAY.

BCe Bpems
TaK 0eCnoKOUTLCA»



lMcuxono2o-nedazo2uyeckKue rnpuemMsi,
Komophbie MoMo2arom ycmaHo8uUmb KOHMaKm

c podumesieMm U 0ob6umbcsi ¢ HUM
83aUMOIMNOHUMAaHUSI.

[Tocne 3aBepLieHUs pa3roBopa Nnosrie3Ho Nosly4YUTb OT
poauTensa obpaTHYHO CBA3b.

«4TO BbI AYyMaeTe No
noBoAy TOro, YTO Mbi C

«Y4T1T0 N3 3TOrO BbLI

cCMoXeTe
NMPUMEHUTL?»

BaMu obcyxganu?»

STO NOMOXET POAUT
U nepeHe

bCsl Ha FNaBHOM
yKoBoaAUTenA



Tunu4Hble owubku 8 obweHuUU C
pooumersnsmu

B3anmoaeucTBuIo negarora c
poouTerieM MewwarT OLUEeHOYHbIe
BbiCKa3bIiBaHUA.

«Bbl cnuwkom gaBuTe Ha pebeHKa,
«Bbl C HUM U3NULLHE MATKN»
— NoaoOHbIe BbiCKa3biBaHUSA
MOryT ObITb CripaBensiuBbLI MO C



Tunu4yHbie owubKu 8 obweHuu ¢
pooumersnsmu

Ecnun Heobxoanmo noaYepKkHYTb
He3a(hPeKTUBHOCTb

KaKUX-TO BOCINMUTATEJIbHbIX CTPAa’
nydue caenatb 3TO B onucarte

dopme
«CMOTpUTE, YTO NONYy4YaeTCs
Korga pebeHOK UCNbITbIBAET COM|

Bbl ObICTPO NoacKa3sbIBaeT
peweHue

Ny HEero HeT Heo

e CaMoMYy».



TunuyHble owubku 8 obweHuUU ¢ pooumesisimu

BaXXHO ncKkaTb He CTOSIbKO NPUYUHbI
npoornem pebeHkKa, CKONIbKO
onTUMaribHblIe CrocooObI
B3aumMogencTBuUA C HUM.

MoXXHO He ocnapuBaTb UMeloLLnecs
y poautena BocnutatenbHbIe
YyCTaHOBKU UNU MeTOoA bl BO3OEUCTB|
Ha pebeHKa, HO NOAYEpPKHYTb
HecooTBeTCcTBUE cneundu

«IJTO 3amMeyarTen
HO He Ans




OcobeHHOCTHU XapaKTepa
poauTens,

ero NpoLsibIin OnbIT,
B TOM YMncCne AeTCKUMN,
ero ncuxonorn4yeckue npoonemsbl

BCE 3TO MO)XeT CcTaTb
Cepbe3HbIM NPenAaATCTBUEM

Ha nyTu nocW
COTPyAHMUYEC

M MHV’




Hukakue ncuxonornyeckume npuemMbl

He rapaHTUPYIOT YCNEeLIHOro
pe3ynbrara.

OaHako B OOSbLIMHCTBE CNyYaes,
ecriv negaror nocrapaeTtcs
aeucTBoBaTb OCO3HAHHO,

eMy yAacTcsl NOCTPOUTb KOHTAKT,
KOTOpPbIA CTaHET OCHOBOM

NMPOAYKTUBHOIO B3au MOAENCTBUA.

Beab uenb y negaroroB u
poawrenien 4enMcTBUTesribHO oOLLasn -

a3BUTUE JIUYHOCTMU
pebeHKa




