
«МОЕ ЗДОРОВЬЕ- В    
МОИХ РУКАХ»



ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЛОК 
«ВРАЧИ О ВРЕДНЫХ 

ПРИВЫЧКАХ»



ТОКСИКОМАНИЯ



НАРКОМАНИЯ



АЛКОГОЛИЗМ



КУРЕНИЕ



Игровая пауза «Что толкает 
людей в пропасть?»



Помните: если вы не 
избавитесь от вредных 
привычек, то они избавятся 
от вас!



ТЕАТРАЛЬНЫЕ МИНИАТЮРЫ

1. «С водкой дружить – здоровье 
сгубить.»



МИНИАТЮРА 2

        «Сигарета – не конфета!»



Рефлексия
1.Если мне предложат наркотик, то…
2.Я выберу спорт вместо…
3.Если я буду участвовать в акции 
против вредных привычек, то выберу 
девиз:…



Желаю вам крепкого здоровья!
 До свидания!


