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             МАСТЕР - КЛАСС
«Главней всего – погода в школе »
(Психологический микроклимат, 
психологическое самочувствие 

педагога)



Всякое психическое – есть 
превращённое внешнее! 

Лев Семёнович Выготский



ПРАВИЛА ОБЩЕНИЯ

❖  На вопросы гостей с голубыми 
ленточками отвечаете только      « ДА»

❖  На вопрос гостей с красными ленточками 
отвечаете  только     « Нет»

❖  На вопрос гостей с желтыми ленточками 
отвечаете  только 

« Кивком головы»   



ПРАВИЛА ОБЩЕНИЯ 



Упражнение 
  

«Грецкий орех» 



Игра
«Три цвета личности» 

     ЗЕЛЕНЫЙ  – «КАК ВСЕ»,
 качество, реально присущее и объединяющее со  всеми 

другими участниками группы

                             СИНИЙ – «КАК НЕКОТОРЫЕ», 
качество, свойство характера или особенность поведения, 
стиля жизни, роднящее его с некоторыми, но не со всеми 

участниками

                       ЖЕЛТЫЙ   – «КАК НИКТО БОЛЬШЕ», 
уникальные черты данного человека,  которые или вообще не 

свойственны остальным,



Вы заходите в булочную и покупаете пончик с повидлом. 
Но когда Вы приходите домой и надкусываете его, то 
обнаруживаете, что отсутствует один существенный 

ингредиент – повидло внутри. Ваша реакция на эту мелкую 
неудачу?

1.Относите бракованный пончик назад в булочную и требуете 
взамен новый.

2.Говорите себе: «Бывает» - и съедаете пустой пончик.
3.Съедаете что-то другое.
4.Намазываете маслом или вареньем, чтобы был вкуснее.

Тест 
«Погода в школе »



Рефлекия   

«Что себе подарить?»



Упражнение 

«Дружественная ладошка». 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


