
Туризм 
как средство познания 

младшими школьниками 
родного края 

Когут Лариса Михайловна,
 учитель начальных классов,

МБОУ СОШ №14  г.Мончегорска

Кобозева Марина Ананьевна
учитель начальных классов,

МБОУ СОШ №14  г.Мончегорска



«Сохранение и укрепление здоровья 
нации – одна из ключевых 
государственных задач»
                                                 В.В. Путин



Увлечения,
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ребёнка

Общество
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Школа

Дополнит.
образован..

Внеурочная деятельность
«А нравственность, влечения и знания

Зависят лишь от воспитания»
 Себастьян Брант



Спортивные секции
Секции 2012 г. 2013 г. 2014 г.

Лыжная 1 чел. 1 чел. 1 чел.

Горнолыжная  8 чел. 10 чел. 7 чел.

Футбольная секция 8 чел. 9 чел 9 чел

 Плавание 7 чел. 9 чел 9 чел.

Каратэ-до 3 чел 3 чел 3 чел



Возможности туризма

• Познание окружающего 
мира  

• Прочность усвоения 
туристско-краеведческих 
знаний  

•  Решение воспитательных 
задач: воспитание 
патриотизма, человечности, 
доброты, ответственного 
отношения  к природе,  к 
людям 



1 класс
Экскурсии в 

окрестностях 
города

 Изучение правил 
поведения в 
природе

Походы выходного 
дня

 
Экологические акции



Интеграция общего и дополнительного 
образования, сотрудничество

Центр 
детского 
творчества
«Полярис»

Центральная 
Детская 
библиотека 

Детская 
Экологическая 
библиотека 

Музеи 
города 

МБОУ 
СОШ № 14

 Художествен
ная школа, 
музшкола.

Детские 
спортшколы

Лапландский 
заповедник 

Городской 
Центр 
Культуры 



2 класс
   Кружок « Туристы - 

проводники»: 

• Книга « Зимующие 
птицы», 

• Видеофильм 
• « Чтобы жить 

километрами…»
• Гербарии
• Кормушки для птиц.



3 - 4 классы
• Туристические песни
 
• Условные  топографические 

знаки
 
• Туристские узлы
 
•  Установка палатки
 
• Правила безопасного 

разведения костра



3-4 классы
• Ориентировка на 

местности
• Строительство 

зимнего жилища 
саамов –иглу

• Сменные должности : 
проводник, фотограф, 
хронометрист, 
костровой,

•  санитар. 



Городской туристский клуб «Сариола»



Спортивно-этническая игра 
«Коампаль ыйй» («Полярная ночь»)



Спортивно-этническая игра 
«Коампаль ыйй» («Полярная ночь»)



День туриста 

• Полоса препятствий: 
•  «ловушка»
•  перильная переправа
•  «кочки»
•  навесная переправа
•  «маятник»… 



В день рождения Мончегорска - 
велопробег



Краеведение

• городские музеи

• областные музеи

• заповедники

• экскурсии 



Интерес  
к истории родного края

2012 г. 2013 г. 2014 г.

Интересно заниматься 
туризмом

65 % 70 % 85%

Интересен  курс  
краеведения

45% 55% 65%
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