
Страна эмоций. 
Какие они бывают?



Радость



Признаки радости:

1. Человек улыбается.

2. Щёки приподняты и мышцы вокруг глаз напряжены.

3. У взрослых около глаз можно заметить небольшие морщинки.



Страх



Признаки страха:

1. Широко раскрытые глаза.

2. Поднятое верхнее веко.

3. У испуганного человека брови подняты и создают прямую линию.

4. Приоткрытый рот и немного вытянутые губы.



Удивление



Признаки удивления:

1. Выражение лица похоже на страх.

2. При удивлении человек приподнимает брови так, что 

они образуют два полукруга.



Грусть



Признаки грусти:

1. Брови задумчиво сведены вместе и немного опущены.

2. Верхние веки опущены, рассеянный взгляд.

3. Нижняя губа надута и немного выдвинута.

4. Опущенные уголки рта. Самый надежный признак печали.



Злость



Признаки злости:

1. Человек, испытывающий гнев, опускает и сдвигает брови.

2. Между ними образуются две вертикальные складки.

3. У разозлившегося человека напрягается нижнее веко.

4. Также у него напрягаются губы. Они могут быть сжаты или округлены.



Скука



Признаки скуки:

1. Человек расслаблен. Иногда настолько, что голову хочется подпереть 
рукой.

2. Человек часто зевает.

3. Взгляд блуждающий, ни на чём не сосредоточен.


