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3 декабря
Международный день инвалидов



 В 1992 году Генеральная 
Ассамблея ООН провозгласила 
3 декабря «Международным 
днём инвалидов». Проведение 
праздника направлено на 
привлечение внимания к проблемам 
инвалидов, 
защиту их 
достоинства, 
прав и 
благополучия.



Ребёнок - 
инвалидРебёнок инвалид – это ребёнок с 

врождёнными нарушениями 
работы различных 
органов чувств, с 
физическими 
недостатками
 или умственной 
отсталостью. 



Около 535 тысяч детей – 
дети - инвалиды

•95% из них проживаю в семьях
•Ежегодно в России рождается 60 тыс. детей 
с врождёнными и наследственными 
заболеваниями.   



Статья 23 Дети - инвалиды
Каждый ребёнок, неполноценный в 

умственном или физическом отношении, 
имеет право на особую заботу и 

достойную жизнь. Государство должно 
предоставить такому ребёнку 

возможность учиться, лечиться, 
готовиться к трудовой деятельности, 

отдыхать, быть максимально 
самостоятельным, т.е. жить 

полноценной жизнью.



Инвалидом, к сожалению,  может стать 
каждый.

Инвалид – такой же человек, как и все, только 
жить ему гораздо труднее, чем здоровому 
человеку.

Инвалид – не приговор, мы вместе на планете.    
Каждый волен выбирать, чем хочет он заняться,
 Куда идти, куда летать, и чем наслаждаться.
 Так пусть же каждый день несёт в себе участье, 
Поддержку жизни на земле, добро, любовь и 
счастье! 



Паралимпийские игры – это кульминационный 
момент  четырехлетнего спортивного цикла для 
спортсменов-паралимпийцев и остальных 
участников паралимпийского движения. 
Паралимпийские игры являются самыми 
престижными соревнованиями для спортсменов с 
инвалидностью, отбор на которые проходит в 
рамках национальных, региональных и мировых 
состязаний.



Андрей Лебединский
В 1981 году он выиграл Чемпионат СССР по 

пулевой стрельбе. Но в 1984 году случилась 
трагедия, в результате которой Андрей потерял 
ногу. Целый год он проходил лечение и 
реабилитацию, а чтобы оплачивать это, 
Лебединскому пришлось 
продать свое снаряжение.
 Но как только врачи 
дали добро, он вернулся в 
спорт, без которого уже 
не мыслил  своей жизни. 
 В сборной страны он 
дебютировал в 1996 году, 
завоевав сразу три медали
 (два золота и бронзу). 



Альберт Бакаев
В пятнадцать стал мастером спорта по 

плаванию. В 1984 году в его жизнь ворвалась беда. 
На тренировке он получил серьезную травму 
позвоночника.  Но он не сдавался,  снова начал 
тренироваться, участвовать 
в соревнованиях пловцов с 
ограниченными возможностями
На его счету несколько побед
 в чемпионатах СССР, 
множество - в первенствах России. 
Он стал паралимпийским 
чемпионом  1996 года и обладателем
 еще нескольких медалей с 
чемпионатов мира и Европы. 



Олеся Владыкина 
С раннего детства она занималась плаванием в 

спортивной школе, демонстрируя успехи. Попав в  
автокатастрофу  Олеся получила тяжелейшие 
травмы, в результате которых девушке 
ампутировали руку. Чтобы отвлечься 
от тяжелых мыслей, она буквально
 через месяц после выписки
 вернулась в спорт. А через 
полгода состоялся ее триумф в 
Пекине, где Олеся взяла золото на 
100 метровой дистанции брассом. 
В Лондоне повторила свой успех и
 снова установила мировой 
рекорд на этой дистанции. 




