
КЛАССНЫЙ ЧАС
«МОЯ БУДУЩАЯ 
ПРОФЕССИЯ»



▶ «Истинное сокровище для людей - умение трудиться»
Эзоп
▶ «Будем трудиться, потому что труд- это отец удовольствия»
Стендаль
▶ «Тот, кто с детства знает, что труд есть закон жизни, кто 

смолоду понял, что хлеб добывается только в поте лица, 
тот способен к подвигу, потому что в нужный день и час у 
него найдется воля его выполнить и силы для этого»

Жюль Верн



▶ Ежедневно миллионы людей 
спозаранку выходят из дома и 
куда-то спешат. Куда 
направляются они так рано? 



▶ Да, взрослые люди спешат на работу. 
Скажите, а что нужно, чтобы каждый день с 
радостью и удовольствием ходить на работу? 



▶ Верно! Для этого нужно, прежде всего, 
найти себе дело по душе, выбрать такую 
профессию, чтобы она приносила 
радость и удовольствие.



▶ПРОФЕССИЯ (от 
латинского professio) - род 
трудовой деятельности, 
занятий, требующий 
определенной подготовки и 
являющийся обычно 
источником 
существования. 



▶ В мире существует более 50 тысяч профессий. 
Как найти среди них свою? На вопрос: «Кем ты 
хочешь стать после школы?» - старшеклассники 
не всегда могут ответить. А между тем проблема 
выбора профессий очень серьезна. Особенно 
сегодня, когда наше общество вступило в 
рыночные отношения. От человека все в большей 
степени требуется высокий профессионализм. 
Готовность приспосабливаться к новым явлениям 
общественной и экономической жизни. Что же 
нужно для того, чтобы правильно сделать свой 
профессиональный выбор? 









ТЕСТ «ПРОФПРИГОДНОСТЬ»
▶ Ответьте на следующие вопросы:
▶ 1.Новогодняя ночь для тебя - лучшее время, чтобы:
▶ а) выспаться
▶ б) посмотреть телевизор вместе с семьей
▶ в) оказаться в кругу друзей
▶ 2.Из трех подарков ты предпочел бы:
▶ а) удочку, набор для вышивания
▶ б) коньки или лыжи
▶ в) турпутевку или билет на интересное представление
▶ 3.Отправляться в путешествие лучше всего:
▶ а) в одиночку
▶ б) с семьей или друзьями
▶ в) с незнакомой группой, чтобы была возможность 

обрести новых друзей
▶ 4. Если бы ты оказался в одиночестве на острове или в 

лесу, то:
▶ а) почувствовал бы полную свободу
▶ б) занялся бы поиском выхода или каким- нибудь делом
▶ в) ощутил бы тоску, неприкаянность, страх

5.В свое свободное время ты любишь:
а) читать, посещать библиотеку, 
шахматную секцию, зоопарк, лес, 
ловить рыбу, мечтать
б) рисовать, читать, заниматься спортом, 
музыкой, шитьем или вязанием, ходить в 
походы, разговаривать по телефону, 
смотреть телевизор
в) заниматься спортом, танцами, играть 
в ансамбле, петь в хоре, участвовать в 
спектаклях и концертах, путешествовать 
с друзьями, ходить с компанией в кино

Подсчитать количество баллов
а) 1 балл
б) 2 балла
в) 3балла



▶ От 5 до 8 баллов - советуем подумать о 
профессии, где вам не придется общаться с 
большим числом людей

▶ От 8 до 12 баллов - вы относитесь к людям, 
которым не страшно одиночество и которые 
прекрасно чувствуют себя в любой компании

▶ От 12 до 15 баллов - в вас огромный 
потенциал энергии и сил, которой хватит для 
работы с большой аудиторией и коллективом 
коллег



ТЕСТ «ТЫ И ТВОЯ ПРОФЕССИЯ»

(ИСПОЛЬЗУЯ ТРИ ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ - 
ТРЕУГОЛЬНИК, КРУГ, КВАДРАТ, НАРИСУЙТЕ 
ЧЕЛОВЕЧКА, СОСТОЯЩЕГО ИЗ 10 ЭЛЕМЕНТОВ. 
ДОЛЖНЫ БЫТЬ ИСПОЛЬЗОВАНЫ ВСЕ ТРИ  
ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ)



ФОРМУЛА ВЫБОРА ПРОФЕССИИ

Количество треугольников Характерные черты профессий

6-8 Тип руководителя, хорошие преподаватели. Ярко 
выражено стремление к лидерству, хорошо 
разбираются в людях, работают с информацией.

5 Ответственный исполнитель, хорошие 
организаторские способности. Профессионал, до 
мелочей продумывающий свою деятельность.

4 Разнообразие интересов и талантов. Склонность к 
индивидуальной работе.

3 Рационален, объективен, легко переключается с 
одного вида деятельности на другой.

2 Интерес к искусству и человеку. Тонко чувствует 
все новое и необычное.

1 Обладает богатым воображением. Любит 
изобретать, конструировать, рисовать.



КЛАССИФИКАЦИЯ ПРОФЕССИЙ 
ПРОФЕССОРА, ДОКТОРА 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ НАУК
 Е.А.КЛИМОВА

▶ “человек-человек”
▶ “человек-техника”
▶ “человек- знаковая система”
▶ “человек- художественный образ”
▶ “человек-природа”



ЧЕЛОВЕК – ЧЕЛОВЕК

Здесь для специалиста предметом труда 
является другой человек,    а    характерной    
чертой     деятельности  – необходимость  
воздействия на других людей. К этому типу  
профессии  относятся  учитель,  врач, 
журналист, следователь,    адвокат,    
библиотекарь,   экскурсовод, переводчик,  
продавец.



ЧЕЛОВЕК – ТЕХНИКА

Это   могут   быть   пилоты,   водители,   матросы,  электромонтёры,  
слесари,  токари,  часовщики и представители других   профессий,  
использующие технические устройства.



ЧЕЛОВЕК – ЗНАКОВАЯ СИСТЕМА

Люди, выбравшие  этот тип профессиональной 
деятельности, должен иметь широкий кругозор. 
Это бухгалтеры, учёные, программисты, 
инженеры, кассиры, фармацевты, люди, 
работающие в лабораториях, научных центрах.



ЧЕЛОВЕК –
 ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ОБРАЗ

Людей этого типа отличает наличие живого образного 
мышления, художественная фантазия, талант   
(артисты, архитекторы, дирижёры, искусствоведы, 
кинорежиссёры, композиторы и др.)



ЧЕЛОВЕК – ПРИРОДА

Этот тип объединяет профессии, представители которых имеют

 дело  с  объектами,  явлениями и процессами  живой и неживой

 природы   (ветеринар,  агроном,  зоолог,  зоотехник,  пчеловод, 

 гидролог,  овощевод, лесник, пекарь, механизатор, тракторист). 

 Для них характерен общий предмет труда: животные, растения,

 почва и воздушная среда – природа.  





Открой для себя новые профессии!



Криэйтор

Это креативный директор компании, человек, 
который отвечает за разработку, ведение и 
контроль рекламных проектов.



Криэйтор

Криэйтор должен обладать следующими качествами:
- творческие способности;
- хорошо развитое воображение;
- умение быть в курсе последних событий;
- интуиция;
- безупречный вкус;
- коммуникабельность.



Медиапланер

Специалист рекламного агентства. Он отвечает 
за выбор подходящих средств массовой 
информации для размещения рекламных 
материалов.



Необходимые качества МЕДИАПЛАНЕРА: 
-эрудированность и интеллект; 
-аналитические способности, креативное и нестандартное 
мышление;

- умение разбираться в технических возможностях теле- 
и радиоканалов, а также в прессе. 

-способность к быстрым математическим расчетам; 
-умение работать  со стандартными программами Microsoft 
OfficeWord, Power Point и Excel;

-знание иностранного языка.  



Мерчендайзер

Специалист, который выигрышно представляет 
товары своей фирмы.
Задача мерчендайзера: покупатель, придя в 
магазин, должен приобрести товар именно его 
компании.



МЕРЧЕНДАЗЕРУ необходимо знать: 
▶ психологию покупателя; 
▶ как сделать хорошее освещение; 
▶ уметь расположить рекламные стойки в магазине; 
▶ уметь так расположить полки, витрины, чтобы у 

покупателя была возможность свободно подойти к 
товарам. 



Задания для групп:

Группа 
криэйторов

Группа 
медиапланеров

Предложить  
дизайн школьной сумки

Придумать рекламный 
баннер о здоровом питании



«СОВМЕСТИМОСТЬ»  
▶ Ваша задача: Определить, что является общим для 

этих пар профессий?

МЕДСЕСТРА – ТОКАРЬ
ОФИЦИАНТ – ВОДИТЕЛЬ ТАКСИ
ИНЖЕНЕР-КОНСТРУКТОР – КОМПОЗИТОР
ПРОДАВЕЦ – ТРЕНЕР
ЖИВОТНОВОД – САДОВНИК

МЕТАЛЛУРГ – УЧЕНЫЙ
ФАРМАЦЕВТ – МАССАЖИСТ
ВИЗАЖИСТ – РЕЖИССЕР 
СЕКРЕТАРЬ – ПРОГРАММИСТ 



Профессий много на Земле,

И каждая важна.

 Решай, мой друг, кем быть тебе,

 Ведь жизнь у нас одна.


