
БЕЗОПАСНОСТЬ В 
ИНТЕРНЕТЕ:

касается всех, 
касается  каждого !

 

Интернет безопасность





ОДИН НА ОДИН С ИНТЕРНЕТОМ (%)



"Ребенок дома, за компьютером - значит, все в 
порядке, он в безопасности".
По данным исследований «Лаборатории 
Касперского» в 2013 году дети из России посещали 
следующие сайты:

•- Социальные сети (59,6%)
•- Интернет – магазины (9,1%)
•- Порнография, эротика (8,8%)
•- Почта (5,7%)
•- Нелегальное ПО (3,4%)



Статистика…

…В России по данным того же исследования 
70% детей 9-10 лет и свыше 90% школьников 
старше 13 лет пользуются Интернетом без 
надзора старших. По данным «Лаборатории 
Касперского», дети изучают «запрещенные 
ресурсы» в часы, когда уроки уже 
закончились, а родители еще не пришли с 
работы, то есть с 15 до 17 часов. 



Основные угрозы, с которыми 
сталкиваются сегодня дети в сети.

• Незаконный контент
• Педофилы, незнакомцы
• Материалы, возбуждающие ненависть
• Реклама/ Коммерческое убеждение
• Использование личной информации
• Кибербуллинг, скрытое преследование, домогательство
• Гэмблинг, финансовое мошенничество
• Причинение вреда самому себе (суицид, анорексия и т.д.)
• Вторжение, нарушение частной жизни
• Незаконная деятельность(хакерство, скачивание данных и 

т.п.)



Возраст  7 – 10 лет.

• Осуществляйте визуальный контроль над тем, что 
делает ваш ребенок в Интернете.

• Приучите детей посещать только те сайты, которые 
вы разрешили.

• Создайте при участии детей свод домашних правил 
пользования Интернетом.

• Создайте семейный электронный ящик.
• Не разрешайте детям этого возраста пользоваться 

службами мгновенного обмена сообщениями.
• Научите детей не загружать программы, музыку или 

файлы без вашего разрешения. 
• Беседуйте с детьми об их друзьях
    в Интернете. 



Возраст 11 – 13 лет.

• Используйте средства блокирования нежелательного контента, 
как дополнение к стандартному Родительскому контролю. 

• Создайте ребенку собственную учетную запись с ограниченными 
правами.

• Создайте список сайтов, запрещенных для посещения, часы 
нахождения в Сети и руководство по общению в Интернете.

• Требуйте от детей никогда не выдавать личную информацию.
• Настаивайте, чтобы дети никогда не соглашались на личные 

встречи с друзьями по Интернету без вашего присутствия.
• Расскажите об авторских правах и ответственности за 

нарушение авторских прав.
• Расскажите  об ответственном, 
     достойном поведении в Интернете.  



Возраст 14 – 17 лет.
В данном возрасте родителям часто уже весьма сложно 
контролировать своих детей, так как об Интернете они уже знают 
значительно больше своих родителей. 

▪      Создайте список домашних правил посещения Интернета и   
требуйте безусловного его выполнения. 

▪Укажите список запрещенных сайтов («черный список»), часы 
работы, руководство по общению в Интернете (в том числе в 
чатах).

▪   Помогите им защититься от спама. 
▪   Объясните, что ни в коем случае нельзя
    использовать Сеть для хулиганства, 
    распространения сплетен или угроз другим людям. 

▪   Обсудите с подростками проблемы сетевых 
     азартных игр и их возможный риск. 



Использование средств защиты ОС. 
       На данный момент пользуются спросом 2 операционные системы: 

Windows 8 и Windows 7. 
     Средства защиты:
• Родительский контроль. 
• Ограничение времени проводимого ребенком за компьютером.
• Установка запрета на доступ детей к отдельным играм.
• Ограничение на установку новых программ; 
• возможность следить за перепиской ребенка в соцсетях и чатах 

(ICQ, Skype) и контролировать пересылку личной информации (в 
основном, это платные пакеты услуг).

• Ограничение активности детей в Интернете. 
• Установка запретов на использование детьми отдельных 

программ. 
• Ведение отчетов о работе ребенка 
     за компьютером.
• Использование соответствующего профиля: 
     как для родителей, так и для ребенка.
• Использование антивирусных программ и
      контент – фильтров («Интернет - цензор»).
Детские порталы
Детские браузеры, например Гогуль.



Рекомендации для снижения опасности 
при работе в Интернете.

• Внимательно, но не навязчиво контролируйте деятельность 
ребенка в Интернете. 

• Установите правила работы в Интернете для детей и будьте 
непреклонны.

• Научите детей предпринимать меры предосторожности по 
сохранению конфиденциальности личной информации.

• Научите детей правилам «хорошего тона» в Интернете.
• Настаивайте, чтобы дети уважали собственность других в 

Интернете. 
• Контролируйте деятельность детей в Интернете с помощью 

современных программ.  



Современные технологии на 
страже интересов пользователя

• Родительский контроль  в 
Windows 8

• Microsoft Security Essentials 

• Антивирус Касперского с 
возможностями Родительского 
контроля - «Kaspersky Internet 
Security»,

• программа-фильтр «NetPolice»,

• программа-фильтр «Интернет 
Цензор».

www.microsoft.com/rus/protect


