
Игротерапия и игровая 
психокоррекция

Психотехника «Форум-театр»



Игра для ребенка:
⚫ ведущий вид деятельности;
⚫ средство коммуникации;
⚫ способ получения жизненного опыта; 
⚫ средство выражения переживаний;
⚫ «самотерапия»;
⚫ тренировка различных способов 

поведения;
⚫ увеселительное времяпрепровождение



Цель  представления - 
совместный со зрителями 
поиск решения проблемы 
или выхода из сложной 
жизненной ситуации 
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